Nifio Plan de estudios

Mes: marzo Semana: 1 Asunto: Salud fisica y crecimiento

Dial Tema(s) Fundacion(es)

Tema: Bichos e Insectos
Nlmero: 7

Letra: Ff

Color: Azul

Forma: Ovalada

PHG3.1 — Demostrar el desarrollo de la
coordinacion motora fina y gruesa.

Indicador

& Bebés mas pequefios

Bebés mayores

Levantara la cabeza y seguira visualmente
los objetos colocados a su alrededor.

Girara y alcanzara juguetes colocados en
un patrdn circular.

Actividad: Los cuidadores organizaran juguetes blandos para insectos en un circulo alrededor del
bebé alentar pivotar, alcanzar y controlar la cabeza durante el tiempo boca abajo. Bebés mas
pequefios Se le animara a seguir los juguetes visualmente, mientras bebés mayores intentara empujar,

deslizarse o alcanzar para los articulos.

Puntos de conversacion para profesores:

e "iMirar! La mariposa esta por ahi. ¢;Puedes girar la cabeza?

e “/Intenta alcanzar el insecto! jEstirate, estirate!

o “;Te estas volviendo mas fuerte! ;Buen trabajo!”

Recursos/Materiales Vocabulario clave:

e Juguetes de alcanzar, estirar, mirar
peluche suaves
para insectos.

e Colchonetao
manta suave para
pasar boca abajo

Apoyo:




Nifio Plan de estudios

Mes: marzo Semana: 1 Asunto: Salud fisica y crecimiento

Dia 2 Tema(s) Fundacion(es)
Tema: Bichos e Insectos PHG2.1 — Demostrar cdmo los cinco
NUmero: 7 sentidos apoyan el procesamiento de
Letra: Ff informacién
Color: Azul

Forma: Ovalada

Indicador

& Bebés mas pequefios Bebés mayores
Levantara la cabeza para seguir los Intentara alcanzar, golpear o agarrar el
movimientos del cascabel. sonajero.

Actividad: Los cuidadores agite sonajeros con temas de insectos sobre las cabezas de los bebés
durante el tiempo boca abajo alentar seguimiento visual y elevacion de la cabeza. Bebés mas

pequefios observara y seguira el movimiento, mientras bebés mayores puede intentar golpear o
alcanzar el sonajero.

Puntos de conversacion para profesores:
e “Escuchen el sonajero! ;Puedes oirlo?

e "iMirar! jEl sonajero se esta moviendo! ¢Puedes seguirlo?
e “/Intenta alcanzarlo! ;Lo estds haciendo genial!

Recursos/Materiales Vocabulario clave: Apoyo:
e Sonajeros con agitar, escuchar, alcanzar
tematica de
insectos

e Manta suave 0
tapete para pasar
boca abajo

Mes: marzo Semana: 1 Asunto: Salud fisica y crecimiento
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Nifio Plan de estudios

Dia 3 Tema(s) Fundacion(es)

Tema: Bichos e Insectos
Ndmero: 7

Letra: Ff

Color: Azul

Forma: Ovalada

PHG3.1 — Demostrar el desarrollo de la
coordinacién motora fina y gruesa.

Indicador

& Bebés mas pequefios

Bebés mayores

Intentara alcanzar o seguir los juguetes
gue se colocan en un balde.

Intentara colocar objetos en un recipiente
usando la coordinacion ojo-mano.

Actividad: Los cuidadores alentaran que los bebés coloquen pequefios juguetes blandos o pelotas en
un balde. Bebés mas pequefios observara e intentard comprender, mientras bebés mayores trabajara
en dejar caer y colocar objetos dentro del contenedor.

Puntos de conversacion para profesores:

® “;Puedes poner el juguete en el balde?”
o “;Setecayo! jIntentémoslo de nuevo!
e "jGuau! jEstas usando tus manos muy bien!

Recursos/Materiales Vocabulario clave:
e Pelotas o juguetes | caer, dentro, fuera
pequefios y
blandos

e Balde o recipiente
poco profundo

Apoyo:

Mes: marzo Semana: 1 Asunto: Salud fisica y crecimiento

Dia 4 Tema(s) Fundacién(es)




Nifio Plan de estudios

Tema: Bichos e Insectos PHG2.2 — Demostrar el desarrollo de la
NUmero: 7 conciencia corporal y la actividad fisica.
Letra: Ff

Color: Azul

Forma: Ovalada

Indicador
es

Bebés mas pequefios Bebés mayores

Estirara los brazos hacia objetos colgantes. | Alcanza, agarra y tira de objetos
suspendidos.

Actividad: Los cuidadores suspender bufandas livianas, cintas o juguetes blandos para insectos
desde un gimnasio para bebés bajo o de las manos de un cuidador. Bebés mas pequefios seguiran y
estiraran sus brazos hacia los objetos, mientras bebés mayores los alcanzara, agarrara y tirara de ellos.

Puntos de conversacion para profesores:
® “;Puedes alcanzar la mariposa?”

e “;Estirate, estirate! ;Casi lo consigues!
® “;Lo agarraste! jHurra!"

Recursos/Materiales Vocabulario clave: Apoyo:
e Bufandas ligeras o | alcanzar, estirar, agarrar
peluches de

insectos suaves.

Mes: marzo Semana: 1 Asunto: Salud fisica y crecimiento

Dia5 Tema(s) Fundacion(es)

Tema: Bichos e Insectos PHG2.1 — Demostrar como los cinco




Nifio Plan de estudios

Numero: 7 sentidos apoyan el procesamiento de
Letra: Ff informacion
Color: Azul

Forma; Ovalada

Indicador
es

Bebés mas pequefios Bebés mayores

Seguira las cintas en movimiento con sus | Agita, agita o sostiene cintas mientras los
0j0s. cuidadores guian el movimiento.

Actividad: Los cuidadores utilizaran varitas de cinta alentar seguimiento visual y movimiento. Bebés
mas pequeros observard como se mueven las cintas, mientras bebés mayores sera animado a agitan,
sacuden y mueven los brazos con las cintas.

Puntos de conversacion para profesores:
® “;Mira como se mueven las cintas! jArriba y abajo!

® “;Puedes agitar la cinta como una mariposa?”’
e "iMiralos colores girando!"

Recursos/Materiales Vocabulario clave: Apoyo:
e Varitas de cinta ola, girar, arriba




