
                                                                                                                                             
           Niño Plan de estudios 

 

 

Mes: marzo Semana: 3 Materia: Fonética 

Día 1 Tema(s) Fundación(es) 

Tema: Descubrimiento de aves y huevos 

Número: 9 

Letra: Hh 

Color: Púrpura 

Forma: Rectángulo 

ELA2.1 Demostrar conocimiento del 

alfabeto. 

 

Indicador

es 

 

Bebés más pequeños Bebés mayores 

Puede tocar y explorar el letra 

texturizada hh con orientación docente. 

Poder acaricia, traza o toca la letra Hh 

mientras escucha al profesor repetir el 

sonido. 

 
 

 

Actividad: El profesor presentará la carta. S.S usando un tablero sensorial texturizado con diferentes 

materiales como papel de lija, fieltro y espuma. como bebes toca la letra, el maestro dirá “¡Hh-hh-hh, 

H es de salto! ¡H es feliz! 

● Bebés más pequeños Será guiado para sentir el letra en relieve con sus manos. 

● Bebés mayores será animado a rastrear o tocar la letra mientras escucha el sonido. 

El profesor reforzará la repetición del sonido de la letra "Hh" en un tono juguetón para estimular las 

habilidades de escucha. 

Recursos/Materiales  

● Tablero sensorial 

Hh (hecho de 

papel de lija, 

fieltro o espuma) 

● Objetos pequeños 

que comienzan 

con "H" (por 

ejemplo, un gorro 

de juguete, un 

hipopótamo de 

peluche) 

Vocabulario clave: 

S.S 

Manos 

Brincar 

Apoyo:  
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Mes: marzo Semana: 3 Materia: Fonética 

Día 2 Tema(s) Fundación(es) 

Tema: Descubrimiento de aves y huevos 

Número: 9 

Letra: Hh 

Color: Púrpura 

Forma: Rectángulo 

ELA2.2 Demostrar conciencia fonológica. 

 

Indicador

es 

 

Bebés más pequeños Bebés mayores 

Puede escuchar al maestro y reaccionar 

ante diferentes Suena hh. 

Poder intentar imitar o responder a 

palabras y acciones repetidas "Hh". 
 

 

 

Actividad: El profesor jugará un juego de sonido usando palabras que comienzan con la letra Hh. el 

maestro decir y representar palabras como: 

● "¡Salta! ¡Salta!" (rebotando suavemente) 

● "¡Hhh-hhh feliz!" (sonriendo y aplaudiendo) 

● "¡Hola!" (agitando las manos) 

● Bebés más pequeños Puede sonreír o girarse hacia la voz del maestro. 

● Bebés mayores puede intentar imitar sonidos o saludar cuando se le indique. 

el maestro reforzar los sonidos Hh usando tonos altos y bajos para mantener a los bebés interesados. 

Recursos/Materiales  

● La voz del 

profesor y los 

gestos con las 

manos. 

● Objetos de juguete 

simples que 

comienzan con Hh 

(por ejemplo, 

sombrero, 

hipopótamo) 

Vocabulario clave: 

Hola 

Brincar 

Feliz 

 

Apoyo: 

  

 

 

 

 

Mes: marzo Semana: 3 Materia: Fonética 



                                                                                                                                             
           Niño Plan de estudios 

 

Día 3 Tema(s) Fundación(es) 

Tema: Descubrimiento de aves y huevos 

Número: 9 

Letra: Hh 

Color: Púrpura 

Forma: Rectángulo 

ELA2.2 Demostrar conciencia fonológica. 

 

Indicador

es 

 

Bebés más pequeños Bebés mayores 

Puede mirar, escuchar y rastrear suena la 

coctelera de huevos. 

Poder agarrar, sacudir y responder a 

diferentes ritmos. 
 

 

 

Actividad: El profesor presentará cocteleras de huevos y demostrar diferentes ritmos mientras dice, 

"¡Agítalo, agítalo, agítalo!" 

● Bebés más pequeños voluntad escuchar y seguir el movimiento mientras la maestra agita un 

huevo cerca de ellos. 

● Bebés mayores será animado a sostener, agitar o pasar la coctelera mientras imita el sonido. 

El maestro también hacer una pausa y animar a los bebés a responder a diferentes tempos (rápido, 

lento, fuerte, suave). 

Recursos/Materiales  

● Cocteleras de 

huevos (suaves y 

seguras para los 

bebés) 

● Música suave de 

fondo (opcional) 

Vocabulario clave: 

Agitar 

Rápido 

Lento 

Apoyo:   

 

 

 

 

 

 

 

Mes: marzo Semana: 3 Materia: Fonética 

Día 4 Tema(s) Fundación(es) 
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Tema: Descubrimiento de aves y huevos 

Número: 9 

Letra: Hh 

Color: Púrpura 

Forma: Rectángulo 

ELLA 1.2 Demostrar comunicación 

expresiva. 

 

Indicador

es 

 

Bebés más pequeños Bebés mayores 

Puede escuchar y reaccionar ante 

diferentes sonidos. 

Puede agitar frascos y responder a 

diferencias de sonido. 
 

 

 

Actividad: El profesor presentará pequeños frascos de escucha lleno de diferentes materiales para 

crear sonidos suaves y fuertes (p.ej., un frasco con arroz y otro con bolitas de algodón). Se alentará 

a los bebés más pequeños a escuche mientras la maestra agita cada frasco, mientras que los bebés 

mayores pueden agarrar, agitar y comparar los sonidos ellos mismos. El profesor narrará la 

actividad (“¡Este frasco está en silencio! ¡Este es ruidoso! ¿Puedes sacudirlo?) para reforzar el 

concepto de diferenciación sólida. 

Recursos/Materiales  

● Pequeños 

recipientes 

transparentes con 

tapas seguras. 

● Materiales para 

diferentes sonidos 

(por ejemplo, 

arroz, frijoles, 

bolas de algodón) 

 

Vocabulario clave: 

Agitar 

Alto 

Tranquilo 

 

Apoyo: 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mes: marzo Semana: 3 Materia: Fonética 

Día 5 Tema(s) Fundación(es) 
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Tema: Descubrimiento de aves y huevos 

Número: 9 

Letra: Hh 

Color: Púrpura 

Forma: Rectángulo 

ELA2.1 Demostrar conocimiento del 

alfabeto. 

 

Indicador

es 

 

Bebés más pequeños Bebés mayores 

Puede presionar o acariciar la bolsa 

sensorial mientras explora texturas. 

Puede apretar, moverse y buscar la letra 

Hh dentro de la bolsa. 
 

 

 

Actividad: El profesor presentará una bolsa sensorial ziplock lleno de: 

● Púrpura gel o agua 

● Pequeño recortes de la letra Hh 

● Suave objetos de espuma que comienzan con H (por ejemplo, sombrero, hipopótamo, 

corazón) 

El maestro animará al niño a presionar, acariciar o apretar la bolsa mientras dice, “¡Hh-hh-hh! ¿Qué 

hay dentro? 

● Bebés más pequeños Puede disfrutar sintiendo la textura fresca. 

● Bebés mayores puede intentar empujar objetos alrededor y "encontrar" la letra escondida. 

Recursos/Materiales  

● Bolsa ziplock con 

gel/agua de 

colores 

● Pequeños recortes 

laminados "Hh" 

● Objetos blandos 

(sombrero, 

corazón, 

hipopótamo) 

Vocabulario clave: 

S.S 

Tocar 

Encontrar 

 

Apoyo: 

 

 


