Bebé Curriculo

Mes: mayo Semana: 2 Materia: Bienestar estudiantil

Dial Tema(s) Fundacion(es)
Tema: Maravillas de la vida silvestre SW1.1 Demostrar autoconciencia y
NUmero: 14 confianza
Letra: mm SW4.1 Demostrar habilidades para
Color: Naranja relacionarse
Forma: Hexagono

Indicadores

Bebés mas pequefios

Bebés mayores

Los bebés pueden mirar fijamente o
mostrar calma cuando se les presenta un
titere preferido.

Los bebés pueden alcanzar su titere
favorito o sostenerlo de forma
independiente.

Actividad: Opciones de titeres

El maestro presentara un pequefio grupo de titeres de animales blandos y observara la reaccion de cada
bebé. Se alentara a los bebés a elegir un titere alcanzandolo, haciendo contacto visual o vocalizando. El
maestro modelara nombres como “0so0” o “buho” y apoyara la conexion emocional a través del juego

individual y las preferencias de etiquetado.

Recursos/Materiales
e Marionetas de
animales suaves

Vocabulario clave:
elige, 0so, amigo

Apoyo:




Bebé Curriculo

Mes: mayo Semana: 2 Materia: Bienestar estudiantil

Dia 2 Tema(s) Fundacion(es)

Tema: Maravillas de la vida silvestre
Ndmero: 14

Letra: mm

Color: Naranja

Forma: Hexagono

SW1.2 Demostrar identificacion y
expresion de emociones.

Indicadores

Bebés mas pequefios

Bebés mayores

Los bebés pueden mirar atentamente las
tarjetas o imitar las expresiones.

Los bebés pueden hacer gestos hacia una
tarjeta especifica o vocalizar en
respuesta.

Actividad: ¢ Como se sienten?

El maestro mostrara tarjetas grandes, aptas para bebés, que muestran caras con emociones como feliz,
triste y sorprendida. A medida que se muestra cada rostro, el maestro reflejara la expresion y
suavemente preguntara: “; Ta también puedes sonreir?”. Se anima a los bebés a observar, imitar o
responder a sefiales faciales para apoyar la conciencia emocional.

Recursos/Materiales Vocabulario clave:
e Tarjetas con cara feliz, triste
figuras de

emociones con
ilustraciones
infantiles y de
animales.

Apoyo:

Mes: mayo Semana: 2 Materia: Bienestar estudiantil




Bebé Curriculo

Dia 3 Tema(s) Fundacion(es)

Tema: Maravillas de la vida silvestre
Ndmero: 14

Letra: mm

Color: Naranja

Forma: Hexagono

SW2.1 Demostrar autocontrol

Indicadores

Bebés mas pequefios

Bebés mayores

Los bebés pueden responder a una voz
tranquilizadora o estirar la mano durante
el estiramiento.

Los bebés pueden estirar los brazos o las
piernas junto con el maestro.

Actividad: Estirate y respira

Los bebés participaran en una sesion de estiramiento lenta y guiada mientras suena masica suave. El
maestro se estirard suavemente con los bebés mediante movimientos simples como “brazos arriba” y
“piernas afuera”. Las sefiales verbales se combinaran con orientacion fisica para promover cuerpos

tranquilos y una autorregulacion temprana.

Recursos/Materiales Vocabulario clave:
e Moisica estirar, brazos, calma
instrumental suave

Apoyo:

Mes: mayo Semana: 2 Materia: Bienestar estudiantil

Dia 4 Tema(s) Fundacion(es)




Bebé Curriculo

Tema: Maravillas de la vida silvestre
Ndmero: 14

Letra: mm

Color: Naranja

Forma: Hexéagono

SW1.1 Demostrar autoconciencia y
confianza

Indicadores

Bebés mas pequefios

Bebés mayores

Los bebés pueden mirarse al espejo y
observar sus propios movimientos.

Los bebés pueden sonreir, balbucear o
imitar las caras que les muestra el
maestro.

Actividad: Caras en el espejo

El maestro se sentara con cada bebé frente a un espejo irrompible y modelara expresiones simples
como sonreir, fruncir el cefio o abrir bien la boca. Se alentara a los bebés a explorar sus reflejos y
pueden responder a gestos faciales familiares. Esto genera confianza y reconocimiento de uno mismo.

Recursos/Materiales Vocabulario clave:
e  Espejo seguro sonrisa, cara, tu
para bebés

Apoyo:

Mes: mayo Semana: 2 Materia: Bienestar estudiantil

Dia5 Tema(s) Fundacién(es)

Tema: Maravillas de la vida silvestre

SW4.1 Demostrar habilidades para




Bebé Curriculo

Numero: 14 relacionarse
Letra: mm

Color: Naranja
Forma: Hexagono

Indicadores

Bebés mas pequefios Bebés mayores

Los bebés pueden relajarse en los brazos | Los bebés pueden tomarse de la mano,
de su cuidador o calmarse durante el sonreir a sus comparfieros o responder al
tiempo tranquilo en grupo. ritmo del grupo.

Actividad: Tiempo juntos

Los bebés y los maestros se reuniran en circulo para abrazarse suavemente con musica suave y
animales de peluche. EI maestro cantara o tarareara mientras fomenta que los bebés y sus cuidadores se
acurruquen, se tomen de la mano o compartan sonrisas. Esta actividad apoya la vinculacion, la
seguridad emocional y la construccion de comunidad.

Recursos/Materiales Vocabulario clave: Apoyo:
e Peluches o mantas | amor, abrazo, juntos
suaves.

e Musica de fondo
suave (opcional)




