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Infante Currículo 

 

Mes: agosto Semana: 1 Tema: Enfoques del juego y el aprendizaje 
Día 1 Tema(s) Fundamento(s) 

Tema: Todo sobre mí 
Número: 4 
Letra: Ww 
Color: blanco 
Forma: Rectángulo 

APL1.1 Demostrar iniciativa y 
autodirección 
APL2.1 Demostrar el desarrollo del 
pensamiento flexible durante el juego. 

 

Indicadores  

Bebés más pequeños Bebés mayores 

Puede sostener y agitar un sonajero 
brevemente. 

Puede explorar los sonajeros de 
diferentes maneras (sacudiéndolos, 
golpeándolos). 

 
 
 

Actividad: Exploración de sonajeros 

Ofrezca una variedad de sonajeros seguros para que los bebés exploren. Anímelos a agitar, golpear y 
girar los sonajeros para escuchar diferentes sonidos. Describa lo que están haciendo con palabras 
sencillas como "agitar" y "fuerte". Para bebés mayores, ofrézcales dos sonajeros para que exploren con 
ambas manos. Déles tiempo suficiente para que exploren libremente y repitan. 

Recursos/Materiales 
●​ Varios sonajeros 

seguros para bebés 

Vocabulario clave: 
sacudir, fuerte, traquetear 

Apoyo:  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



                                                                                                                                      ​       
Infante Currículo 

Mes: agosto Semana: 1 Tema: Enfoques del juego y el aprendizaje 
Día 2 Tema(s) Fundamento(s) 

Tema: Todo sobre mí 
Número: 4 
Letra: Ww 
Color: blanco 
Forma: Rectángulo 

APL3.1 Demostrar desarrollo de atención 
sostenida y persistencia. 
APL4.1 Demostrar el desarrollo de las 
interacciones sociales durante el juego. 

 

Indicadores  

Bebés más pequeños Bebés mayores 

Puede observar como una manta cubre y 
revela el rostro. 

Puede bajar la manta para revelarlo. 

 
 
 

Actividad: Manta Peek-a-Boo 

Usa una manta ligera para cubrirte la cara y luego bájala mientras dices "¡Cucú!". Anima a los bebés a 
observar y anticipar la revelación. Si son más grandes, coloca la manta sobre tu cabeza e invítalos a 
bajarla. Esta actividad fomenta la interacción social y la resolución de problemas mediante la repetición 
lúdica. 

 

Recursos/Materiales 
●​ Manta ligera 

Vocabulario clave: 
mirar, esconderse, mirarse 

Apoyo:  
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Infante Currículo 

Mes: agosto Semana: 1 Tema: Enfoques del juego y el aprendizaje 
Día 3 Tema(s) Fundamento(s) 

Tema: Todo sobre mí 
Número: 4 
Letra: Ww 
Color: blanco 
Forma: Rectángulo 

APL1.2 Demostrar interés y curiosidad 
como estudiante 
APL2.1 Demostrar el desarrollo del 
pensamiento flexible durante el juego. 

 

Indicadores  

Bebés más pequeños Bebés mayores 

Puede observar cómo se mueven los 
objetos al empujarlos. 

Puede empujar o tirar juguetes de forma 
independiente. 

 
 
 

Actividad: Empujar y tirar 

Ofrezca juguetes seguros para empujar y jalar, como carritos con ruedas o animales con ruedas. 
Muéstreles a los bebés cómo empujar y jalar el juguete. Narre las acciones mientras las demuestra. Para 
los bebés mayores, anímelos a mover los juguetes hacia sí mismos y alejándolos. 

Recursos/Materiales 
●​ Juguetes de 

empujar y tirar 
seguros para 
bebés 

Vocabulario clave: 
empujar, tirar, rodar 

Apoyo:   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



                                                                                                                                      ​       
Infante Currículo 

Mes: agosto Semana: 1 Tema: Enfoques del juego y el aprendizaje 
Día 4 Tema(s) Fundamento(s) 

Tema: Todo sobre mí 
Número: 4 
Letra: Ww 
Color: blanco 
Forma: Rectángulo 

APL2.1 Demostrar el desarrollo del 
pensamiento flexible durante el juego. 
APL3.1 Demostrar desarrollo de 
atención sostenida y persistencia. 

 

Indicadores  

Bebés más pequeños Bebés mayores 

Puede tocar o llevarse a la boca piezas 
del rompecabezas. 

Puede intentar encajar piezas del 
rompecabezas en las ranuras. 

 
 
 

Actividad: Introducción al rompecabezas 

Presente piezas grandes y gruesas de rompecabezas para que las exploren táctilmente. Permita que los 
bebés más pequeños toquen y manipulen las piezas mientras usted las describe. Para los bebés mayores, 
demuéstreles cómo encaja cada pieza en su espacio y luego invítelos a intentarlo. Elogie el esfuerzo y 
la exploración al completar el rompecabezas. 

Recursos/Materiales 
●​ Rompecabezas 

con perillas 
grandes o trozos 
grandes 

 

Vocabulario clave: 
pieza, encajar, 
rompecabezas 

Apoyo: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



                                                                                                                                      ​       
Infante Currículo 

Mes: agosto Semana: 1 Tema: Enfoques del juego y el aprendizaje 
Día 5 Tema(s) Fundamento(s) 

Tema: Todo sobre mí 
Número: 4 
Letra: Ww 
Color: blanco 
Forma: Rectángulo 

APL1.2 Demostrar interés y curiosidad 
como estudiante 
APL4.1 Demostrar el desarrollo de las 
interacciones sociales durante el juego. 

 

Indicadores  

Bebés más pequeños Bebés mayores 

Puede mirar o tocar objetos brevemente. Puede explorar varios elementos con las 
manos y la boca (supervisado). 

 
 
 

Actividad: EsCanasta de sory 

Llene una canasta baja con objetos seguros de diferentes texturas, formas y colores. Anime a los bebés 
a buscar y elegir un objeto para explorar. Nombre el objeto y describa su textura. Rote los objetos 
durante la semana para mantener la curiosidad. 

Recursos/Materiales 
●​ Cesta sensorial 

con objetos 
seguros 

Vocabulario clave: 
suave, redondo, color 

Apoyo: 

 
 

 


	Actividad: Exploración de sonajeros 
	Ofrezca una variedad de sonajeros seguros para que los bebés exploren. Anímelos a agitar, golpear y girar los sonajeros para escuchar diferentes sonidos. Describa lo que están haciendo con palabras sencillas como "agitar" y "fuerte". Para bebés mayores, ofrézcales dos sonajeros para que exploren con ambas manos. Déles tiempo suficiente para que exploren libremente y repitan. 
	Actividad: Manta Peek-a-Boo 
	Usa una manta ligera para cubrirte la cara y luego bájala mientras dices "¡Cucú!". Anima a los bebés a observar y anticipar la revelación. Si son más grandes, coloca la manta sobre tu cabeza e invítalos a bajarla. Esta actividad fomenta la interacción social y la resolución de problemas mediante la repetición lúdica. 
	Actividad: Empujar y tirar 
	Ofrezca juguetes seguros para empujar y jalar, como carritos con ruedas o animales con ruedas. Muéstreles a los bebés cómo empujar y jalar el juguete. Narre las acciones mientras las demuestra. Para los bebés mayores, anímelos a mover los juguetes hacia sí mismos y alejándolos. 
	Actividad: Introducción al rompecabezas 
	Presente piezas grandes y gruesas de rompecabezas para que las exploren táctilmente. Permita que los bebés más pequeños toquen y manipulen las piezas mientras usted las describe. Para los bebés mayores, demuéstreles cómo encaja cada pieza en su espacio y luego invítelos a intentarlo. Elogie el esfuerzo y la exploración al completar el rompecabezas. 
	Actividad: EsCanasta de sory 
	Llene una canasta baja con objetos seguros de diferentes texturas, formas y colores. Anime a los bebés a buscar y elegir un objeto para explorar. Nombre el objeto y describa su textura. Rote los objetos durante la semana para mantener la curiosidad. 

