
                                                                                                                                      ​       
Infante Curículo 

 

Mes: julio Semana: 1 Tema: Enfoques del juego y el aprendizaje 
Día 1 Tema(s) Fundamento(s) 

Tema: Vida en el estanque y amigos 
Número: 19 
Letra: Rr 
Color: verde azulado 
Forma: Rombo 

APL1.1Demostrar iniciativa y 
autodirección.​
 
APL1.2Demostrar interés y curiosidad 
como estudiante 
 

 

Indicadores  

Bebés más pequeños Bebés mayores 

Puede seguir visualmente objetos en 
movimiento. 

Puede alcanzar las burbujas o arrullarlas. 

 
 
 

Actividad: Reloj de burbujas 

Sople algunas burbujas por encima o cerca del bebé mientras está boca arriba o sentado con apoyo. 
Diga: "¡Mira! ¡Una burbuja!" mientras flota. Los bebés pueden seguir las burbujas con la mirada o 
intentar alcanzarlas. Esto fomenta la atención y el interés en el movimiento y la relación causa-efecto. 

Recursos/Materiales 
●​ Varita o máquina 

de burbujas 

Vocabulario clave: 
burbuja, pop, mira 

Apoyo:  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



                                                                                                                                      ​       
Infante Curículo 

Mes: julio Semana: 1 Tema: Enfoques del juego y el aprendizaje 
Día 2 Tema(s) Fundamento(s) 

Tema: Vida en el estanque y amigos 
Número: 19 
Letra: Rr 
Color: verde azulado 
Forma: Rombo 

APL3.1Demostrar desarrollo de atención 
sostenida y persistencia.​
 
APL1.2Demostrar interés y curiosidad 
como estudiante 
 

 

Indicadores  

Bebés más pequeños Bebés mayores 

Puede explorar texturas con los dedos. Puede cavar o mover las manos a través 
del contenido del contenedor. 

 
 
 

Actividad: Contenedor sensorial 

Ofrezca un recipiente lleno de materiales seguros y suaves (papel picado, retazos de tela) y algunos 
juguetes de animales de estanque. Deje que los bebés exploren con las manos. Narra sus acciones: 
"¡Encontraste la rana!". Los bebés mayores pueden excavar, agarrar o acariciar los objetos, 
manteniendo así su atención. 

 

Recursos/Materiales 
●​ Contenedor con papel 

triturado o arroz​
 

●​ Pequeños animales de 
peluche para estanque 

Vocabulario clave: 
suave, encontrar, rana 

Apoyo: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



                                                                                                                                      ​       
Infante Curículo 

Mes: julio Semana: 1 Tema: Enfoques del juego y el aprendizaje 
Día 3 Tema(s) Fundamento(s) 

Tema: Vida en el estanque y amigos 
Número: 19 
Letra: Rr 
Color: verde azulado 
Forma: Rombo 

APL3.1Demostrar desarrollo de atención 
sostenida y persistencia.​
 
APL4.1Demostrar el desarrollo de las 
interacciones sociales durante el juego. 
 

 

Indicadores  

Bebés más pequeños Bebés mayores 

Puede sonreír o mirar gestos de 
escondite. 

Puede anticipar o imitar acciones de 
escondite. 

 
 
 

Actividad: Vistazo a la cesta 

Usa una manta pequeña o una canasta para jugar al escondite con un juguete. Di: "¿Dónde está la 
tortuga? ¡Escondite!". Anima a los bebés a alcanzar, sonreír o buscar el juguete. Fomenta la atención, la 
interacción y la participación. 

Recursos/Materiales 
●​ Juguete pequeño 

(rana o tortuga)​
 

Vocabulario clave: 
cucú, dónde, tortuga 

Apoyo:   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



                                                                                                                                      ​       
Infante Curículo 

Mes: julio Semana: 1 Tema: Enfoques del juego y el aprendizaje 
Día 4 Tema(s) Fundamento(s) 

Tema: Vida en el estanque y amigos 
Número: 19 
Letra: Rr 
Color: verde azulado 
Forma: Rombo 

APL1.1Demostrar iniciativa y 
autodirección.​
 
APL4.1Demostrar el desarrollo de las 
interacciones sociales durante el juego. 
 

 

Indicadores  

Bebés más pequeños Bebés mayores 

Puede mirar la comida o los utensilios. Puede simular que alimenta o sostiene 
utensilios. 

 
 
 

Actividad: Toque de picnic 

Preparen un picnic imaginario con utensilios de juguete y comida blanda de juguete. Dejen que los 
bebés exploren texturas y formas. Digan "¡Ñam!" o "¡Tienes la cuchara!" para fomentar el juego social 
y exploratorio. 

Recursos/Materiales 
●​ Comida y 

utensilios de 
peluche 

 

Vocabulario clave: 
come, cuchara, mmmmm 

Apoyo: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



                                                                                                                                      ​       
Infante Curículo 

Mes: julio Semana: 1 Tema: Enfoques del juego y el aprendizaje 
Día 5 Tema(s) Fundamento(s) 

Tema: Vida en el estanque y amigos 
Número: 19 
Letra: Rr 
Color: verde azulado 
Forma: Rombo 

APL3.1Demostrar desarrollo de atención 
sostenida y persistencia.​
 
APL4.1Demostrar el desarrollo de las 
interacciones sociales durante el juego. 
 

 

Indicadores  

Bebés más pequeños Bebés mayores 

Puede seguir o agarrar objetos 
visualmente. 

Puede arrastrarse hacia los objetos con 
estímulo. 

 
 
 

Actividad: Crawl & Reach 

Coloque los juguetes con temática de estanque fuera de su alcance durante el tiempo boca abajo. 
Anímelo a alcanzar y gatear con frases como "¿Puedes alcanzar el pato?". Elogie todos sus intentos y 
movimientos. Fomenta la perseverancia y la iniciativa. 

Recursos/Materiales 
●​ Juguetes de rana, 

pato o tortuga. 

Vocabulario clave: 
ir, alcanzar, agacharse 

Apoyo: 

 
 

 


	Actividad: Reloj de burbujas 
	Sople algunas burbujas por encima o cerca del bebé mientras está boca arriba o sentado con apoyo. Diga: "¡Mira! ¡Una burbuja!" mientras flota. Los bebés pueden seguir las burbujas con la mirada o intentar alcanzarlas. Esto fomenta la atención y el interés en el movimiento y la relación causa-efecto. 
	Actividad: Contenedor sensorial 
	Ofrezca un recipiente lleno de materiales seguros y suaves (papel picado, retazos de tela) y algunos juguetes de animales de estanque. Deje que los bebés exploren con las manos. Narra sus acciones: "¡Encontraste la rana!". Los bebés mayores pueden excavar, agarrar o acariciar los objetos, manteniendo así su atención. 
	Actividad: Vistazo a la cesta 
	Usa una manta pequeña o una canasta para jugar al escondite con un juguete. Di: "¿Dónde está la tortuga? ¡Escondite!". Anima a los bebés a alcanzar, sonreír o buscar el juguete. Fomenta la atención, la interacción y la participación. 
	Actividad: Toque de picnic 
	Preparen un picnic imaginario con utensilios de juguete y comida blanda de juguete. Dejen que los bebés exploren texturas y formas. Digan "¡Ñam!" o "¡Tienes la cuchara!" para fomentar el juego social y exploratorio. 
	Actividad: Crawl & Reach 
	Coloque los juguetes con temática de estanque fuera de su alcance durante el tiempo boca abajo. Anímelo a alcanzar y gatear con frases como "¿Puedes alcanzar el pato?". Elogie todos sus intentos y movimientos. Fomenta la perseverancia y la iniciativa. 

