Infante Curriculo

Mes: agosto Semana: 1 Tema: Bienestar Estudiantil

Dial Tema(s) Fundamento(s)

Tema: Todo sobre mi
Numero: 4

Letra: Ww

Color: blanco
Forma: Rectangulo

SW1.1 Demostrar autoconciencia y
confianza
SW2.1 Demostrar autocontrol

Bebés mas pequeiios

Bebés mayores

Podra observar una demostracion de
tacto suave.

Puede intentar tocar suavemente un
juguete o a un compaiiero.

Actividad: Toque suave con animal de peluche

con su significado.

Empiece sosteniendo un peluche suave y acaricidndolo suavemente mientras dice "suave" en un tono
tranquilo. Deje que cada bebé toque el peluche mientras usted guia su mano suavemente. Expliquele
como las caricias suaves mantienen seguros a los juguetes y amigos. Si es un bebé mayor, animelo a
abrazar o mecer el peluche. Repita la palabra "suave" varias veces para ayudarlo a conectar la accion

Recursos/Materiales Vocabulario clave:
e Animal de peluche | suave, gentil, juguete
suave

Apoyo:




Infante Curriculo

Mes: agosto Semana: 1 Tema: Bienestar Estudiantil

Dia 2 Tema(s) Fundamento(s)

Tema: Todo sobre mi
Numero: 4

Letra: Ww

Color: blanco
Forma: Rectangulo

SW1.1 Demostrar autoconciencia y
confianza
SW4.1 Demostrar habilidades de relacion

Bebés mas pequeiios

Bebés mayores

Puede ver a otros sonreir o saludar.

Puede intentar sonreir o devolver el
saludo.

Actividad: Sonrie y saluda

Siéntese frente a los bebés y sonriales carifiosamente, luego salude lentamente con la mano mientras
dice "hola". Animelos a observar e intentar devolver el saludo. Con los bebés mayores, practiquen
turnarse: primero usted saluda y luego ellos. Sonreir y saludar les ayuda a empezar a comprender los
saludos y las interacciones amistosas. Refuerce cada intento con elogios y expresiones faciales

positivas.
Recursos/Materiales Vocabulario clave: Apoyo:
e No se requiere hola, saluda, sonrie
ninguno




Infante Curriculo

Mes: agosto Semana: 1 Tema: Bienestar Estudiantil

Dia 3

Tema(s) Fundamento(s)

Tema: Todo sobre mi
Numero: 4

Letra: Ww

Color: blanco
Forma: Rectangulo

SW2.1 Demostrar autocontrol
SW4.1 Demostrar habilidades de relacion

Bebés mas pequefios

Bebés mayores

Puede relajarse o quedarse quieto durante
la musica.

Puede balancearse o tararear al ritmo de
la mausica.

Actividad: Tiempo de musica tranquila

Ponga musica instrumental suave y relajante mientras los bebés estan sentados o recostados
comodamente sobre una manta. Atenue ligeramente las luces para crear un ambiente tranquilo. Dé
palmaditas o frote suavemente la espalda de los bebés para ayudarlos a tranquilizarse. Si son mas
grandes, animelos a balancearse lentamente o a aplaudir al ritmo de la musica. Aproveche este
momento para fomentar la autorregulacion y la relajacion.

Recursos/Materiales Vocabulario clave:
e Musica musica, calma,
instrumental tranquilidad
suave
e Manta o esterilla

Apoyo:




Infante Curriculo
Mes: agosto Semana: 1 Tema: Bienestar Estudiantil

Dia 4 Tema(s) Fundamento(s)
Tema: Todo sobre mi SW2.1 Demostrar autocontrol
Numero: 4 SW3.1 Demostrar resolucion de
Letra: Ww conflictos

Color: blanco
Forma: Rectangulo

Bebés mas pequeiios Bebés mayores

Podras observar una demostracion de Puede imitar palmaditas o toques suaves.
manos suaves.

Actividad: Practica de manos suaves

Modele la suavidad de las manos dandose palmaditas suaves en el brazo mientras dice "suave" con voz
lenta y clara. Ofrezca su mano o brazo para que el bebé lo toque y guielo para que lo haga suavemente.
Expliquele que las manos suaves mantienen seguros a los amigos y los juguetes. Para bebés mayores,
practique la suavidad de las manos con un compafiero o un juguete de peluche. Elogie cada toque suave
para reforzar un comportamiento positivo.

Recursos/Materiales Vocabulario clave: Apoyo:
e Peluche (opcional) | suave, manos, suaves




Infante Curriculo

Mes: agosto Semana: 1 Tema: Bienestar Estudiantil

Dia 5 Tema(s) Fundamento(s)

Tema: Todo sobre mi
Numero: 4

Letra: Ww

Color: blanco
Forma: Rectangulo

SW1.1 Demostrar autoconciencia y
confianza
SW4.1 Demostrar habilidades de relacion

Bebés mas pequeiios

Bebés mayores

Puede observar a otros durante la
cancion.

Puede aplaudir, balancearse o vocalizar
durante la cancion.

Actividad: Cancion de la amistad

Siéntese en circulo con los bebés y canten una cancioén sencilla sobre amigos (p. €j., "Cuanto mas nos
juntamos"). Use gestos con las manos, como aplaudir o balancearse, para captar su atencion. Sonria y
establezca contacto visual con cada bebé durante su turno en la cancion. Anime a los bebés mayores a
aplaudir o saludar con la mano durante palabras clave como "amigos" o "feliz". Cantar juntos fomenta
la conexion y ayuda a los bebés a sentirse incluidos en el grupo.

Recursos/Materiales Vocabulario clave:
e No se requiere amigo, feliz, juntos
ninguno

Apoyo:




	Actividad: Toque suave con animal de peluche 
	Empiece sosteniendo un peluche suave y acariciándolo suavemente mientras dice "suave" en un tono tranquilo. Deje que cada bebé toque el peluche mientras usted guía su mano suavemente. Explíquele cómo las caricias suaves mantienen seguros a los juguetes y amigos. Si es un bebé mayor, anímelo a abrazar o mecer el peluche. Repita la palabra "suave" varias veces para ayudarlo a conectar la acción con su significado. 
	Actividad: Sonríe y saluda 
	Siéntese frente a los bebés y sonríales cariñosamente, luego salude lentamente con la mano mientras dice "hola". Anímelos a observar e intentar devolver el saludo. Con los bebés mayores, practiquen turnarse: primero usted saluda y luego ellos. Sonreír y saludar les ayuda a empezar a comprender los saludos y las interacciones amistosas. Refuerce cada intento con elogios y expresiones faciales positivas. 
	Actividad: Tiempo de música tranquila 
	Ponga música instrumental suave y relajante mientras los bebés están sentados o recostados cómodamente sobre una manta. Atenúe ligeramente las luces para crear un ambiente tranquilo. Dé palmaditas o frote suavemente la espalda de los bebés para ayudarlos a tranquilizarse. Si son más grandes, anímelos a balancearse lentamente o a aplaudir al ritmo de la música. Aproveche este momento para fomentar la autorregulación y la relajación. 
	Actividad: Práctica de manos suaves 
	Modele la suavidad de las manos dándose palmaditas suaves en el brazo mientras dice "suave" con voz lenta y clara. Ofrezca su mano o brazo para que el bebé lo toque y guíelo para que lo haga suavemente. Explíquele que las manos suaves mantienen seguros a los amigos y los juguetes. Para bebés mayores, practique la suavidad de las manos con un compañero o un juguete de peluche. Elogie cada toque suave para reforzar un comportamiento positivo. 
	Actividad: Canción de la amistad 
	Siéntese en círculo con los bebés y canten una canción sencilla sobre amigos (p. ej., "Cuanto más nos juntamos"). Use gestos con las manos, como aplaudir o balancearse, para captar su atención. Sonría y establezca contacto visual con cada bebé durante su turno en la canción. Anime a los bebés mayores a aplaudir o saludar con la mano durante palabras clave como "amigos" o "feliz". Cantar juntos fomenta la conexión y ayuda a los bebés a sentirse incluidos en el grupo. 

