
 

Plan de estudios preescolar 

SeptiembreSemana: 1 

Tema: Saludable Dientes Forma: OblongNúmero:7Color: Gris Carta: Automóvil club 

británico 

 Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

Inglés/Artes del lenguaje Leer Donde viven los 
insectos del azúcar& 

Detalles del sorteo 

Preguntas de relectura y 

comprensión 

Volver a contar: 

Principio-Desarrol

lo-Fin 

Trazar y escribir palabras 

visuales 

Trazar, escribir y 

pincelar 

Fónica 

 

Carta Automóvil 

club 

británicoTrazado 

(superior/inferior) 

Avs. No-A Clasificar Arcoíris Automóvil 

club británico 

Desfile de aliteraciones (A 

Palabras) 

ABúsqueda de cartas 

Matemáticas ¿Cuántos dientes? Bingo del Hada de los 

Dientes (9 cuadros) 

Rodar, correr y 

cepillar los gérmenes 

 Contando Hadas de los 

Dientes 

Hojas de trabajo para 

practicar el conteo 

Ciencia Manualidad dentro 

de un diente 

Dientes sanos o no Tabla de observación 

del cuidado dental 

Experimento de ataque de 

placa 

Hoja de trabajo de 

secuencia de cepillado 

Estudios sociales Cuadro de reglas de 

clase: Cuidamos 

nuestros dientes 

 La rutina de cuidado 

dental de mi familia 

Ayudante de la 

comunidad: Dentista 

 Trabajo de ayudante de 

higiene 

Tarjetas para 

compartir una 

sonrisa 

Alumno 

Bienestar 

Molinillos de aliento 

con menta 

Cadena de cumplidos Rincón de la 

calma: Olvídate 

de ello 

Boletos de gratitud Resumen del Círculo de 

la Amistad 

Enfoques para 

Jugar y aprender 

Obra dramática: 

Consultorio del 

dentista 

Estación para sujetar y 

clasificar cepillos de 

dientes 

¿Qué quieres ser? Tienda de formas  Espacio de creación 

dental 

Artes creativas Manualidad de mi 

libro de dientes 

Me encantan mis 

coronas dentales 

Manualidades con 

modelos de boca 

Formas de hilo de plastilina Baile del cepillo de 

dientes 

Salud física y 

crecimiento 

 Caminata sobre viga 

de equilibrio 

Juego de paracaídas Relevo de cepillo 

de dientes gigante 

Cepillar-Usar hilo 

dental-Estirar 

Encuentra la forma 
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