
 

Plan de estudios para niños pequeños 

Semana de septiembre: 1 

Tema: Dientes sanos Forma: Oblong Número:7Color: Gris Carta: Automóvil club británico 

 Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

Inglés/Artes del lenguaje Leer Donde viven los 
insectos del azúcar 

Revisión y 

recordatorio:Donde 
viven los insectos del 
azúcar 

Revisión y 

secuencia:Donde 
viven los insectos 
del azúcar 

Leer Cepillo, cepillo, 
cepillo(Douglas Florian) 

Revisar: Cepillo, 
cepillo, cepillo(Únase 

a la repetición de 

palabras) 

Fónica 

 

Canción de la letra A Vistazo de canción y 

imagen de Apple 

Di "¡Ah!" Chequeo con 

títeres 

Pisotón gigante Ordenar por cesta de 

letras: Avs No A 

Matemáticas Llenar y vaciar Publicar los dientes Cubre la sonrisa  Combina las tapas con los 

vasos 

Aplaudir y contara 7 

Ciencia Juego de agua Clasificación de textura: 

suave o dura 

¿Hundirse o flotar? Estación de lavado de 

burbujas 

Pasos para cepillar 

muñecas 

Estudios sociales Mi turno/Tu turno: 

Pasa el pincel 

 Trabajo de ayudante: 

Recolector de tazas 

 Rutina de higiene: 

lavarse las manos 

Compartiendo accesorios: uno 

a la vez 

“¡Gracias, 

dentista!” Wave & 

Practice 

Alumno 

Bienestar 

Molinillos de aliento 

con menta 

Sonrisas en el espejo Tarjetas de 

dientes 

felices/tristes 

Choca esos cinco con tus 

amigos por sonrisas 

Círculo de la Amistad: 

Grandes Sonrisas 

Enfoques para 

Jugar y aprender 

Obra dramática: 

Estación de dentista 

(Animales de 

peluche) 

Clínica de apertura y 

cierre 

Torres de bloques 

grises 

 Contenedor sensorial: Cintas 

de hilo dental para tirar y 

enhebrar 

Picnic de mentira: 

Saludable vs. Golosinas 

Artes creativas Canción y baile del 

cepillo de dientes 

Danza congelada Palillos rítmicos: 

Brush Beat 

 Tonos de gris pintados con los 

dedos 

Diversión con plastilina: 

presiona, enrolla y crea 

Salud física y 

crecimiento 

 Ejercicio de seguir al 

líder 

Baila con la música Camino de huellas 

grabado 

Lanzamiento de pelota a 

objetivos de cinta 

Transferencia de bolas 

en zigzag 
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