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Preescolar Currículo 

 

Mes: Septiembre Semana: 2 Tema: Artes Creativas 
Día 1 Tema(s) Fundamento(s) 

Tema: Arcoíris de frutas 
Forma: Octágono 
Número: 8 
Color: Morado 
Letra: Bb 

CA3.1Demostrar expresión creativa a 
través del proceso de arte visual.​
 
CA3.2Demostrar expresión creativa a 
través de la producción de arte visual. 

 

Indicadores  

Preescolar más joven Preescolar mayor 

Puede explorar materiales de arte 
sencillos con orientación. 

Puede crear dibujos y modelos con 
creciente independencia. 

 
 
 

Actividad: Manualidad con palitos de helado y corazón de manzana 

Los niños crean una manualidad con el corazón de una manzana usando palitos de helado, papel de 
espuma y marcadores. El maestro/a modela el ensamblaje y el pegado, y luego los niños diseñan sus 
manzanas. Anime a los niños de preescolar mayores a agregar semillas u hojas con detalles. 

Recursos/Materiales 
●​ Láminas de 

espuma de color 
rojo, verde, verde 
lima y marrón.​
 

●​ Palitos de helado​
 

●​ Pegamento para 
madera 

Vocabulario clave: 
manzana, corazón, 
semillas 

Apoyo:  

 
 
 
 
 

 



                                                                                                                                      ​       
Preescolar Currículo 

Mes: Septiembre Semana: 2 Tema: Artes Creativas 
Día 2 Tema(s) Fundamento(s) 

Tema: Arcoíris de frutas 
Forma: Octágono 
Número: 8 
Color: Morado 
Letra: Bb 

CA3.1Demostrar expresión creativa a 
través del proceso de arte visual.​
 
CA3.2Demostrar expresión creativa a 
través de la producción de arte visual. 
 

 

Indicadores  

Preescolar más joven Preescolar mayor 

Puede estampar pintura con soporte. Puede crear formas y diseños con 
patrones repetidos. 

 
 
 

Actividad: Pintar tapas de botellas con uvas​
Los niños estampan pintura morada usando tapas de botellas para crear uvas. Después de estampar, 
añaden una parra verde y hojas. Anime a los niños de preescolar mayores a contar sus uvas o a diseñar 
un racimo con una forma específica. 

Recursos/Materiales 
●​ tapas de botellas​

 
●​ Pintura morada​

 
●​ Pintura verde o 

marcadores​
 

●​ Libro blanco 
 

Vocabulario clave: 
uva, vid, sello 

Apoyo: 
  

 
 
 
 
 
 
 
 

 



                                                                                                                                      ​       
Preescolar Currículo 

Mes: Septiembre Semana: 2 Tema: Artes Creativas 
Día 3 Tema(s) Fundamento(s) 

Tema: Arcoíris de frutas 
Forma: Octágono 
Número: 8 
Color: Morado 
Letra: Bb 

CA4.1Demostrar expresión creativa a 
través del juego dramático. 

 

Indicadores  

Preescolar más joven Preescolar mayor 

Puede sostener un títere e imitar sonidos 
simples. 

Puede interpretar personajes con diálogos 
e historias. 

 
 
 

Actividad: Espectáculo de marionetas frutal 

Los niños eligen marionetas de frutas de papel sujetas a palitos de helado de colores. El maestro 
modela el juego de roles e invita a los niños a representar cuentos cortos sobre frutas. Anime a los 
preescolares mayores a inventar conversaciones entre frutas. 

Recursos/Materiales 
●​ Recortes de frutas​

 
●​ Palitos de helado 

Vocabulario clave: 
títere, jugar, fingir 

Apoyo:   
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Preescolar Currículo 

Mes: Septiembre Semana: 2 Tema: Artes Creativas 
Día 4 Tema(s) Fundamento(s) 

Tema: Arcoíris de frutas 
Forma: Octágono 
Número: 8 
Color: Morado 
Letra: Bb 

CA4.1Demostrar expresión creativa a 
través del juego dramático.​
 
CA3.1Demostrar expresión creativa a 
través del proceso de arte visual. 
 

 

Indicadores  

Preescolar más joven Preescolar mayor 

Puede seleccionar y colocar frutas en un 
palito. 

Puede crear patrones con diferentes 
frutas. 

 
 
 

Actividad: Chefs de brochetas de frutas 

Se proporciona fruta precortada. El profesor muestra cómo colocar los trozos de fruta en las brochetas 
de forma segura. Los niños construyen sus propias brochetas y se les anima a crear patrones de colores 
o formas. Después, disfrutan de su creación de fruta como refrigerio. 

Recursos/Materiales 
●​ Uvas, arándanos, 

piñas, fresas, 
plátanos.​
 

●​ Brochetas (romas 
o aptas para niños)​
 

●​ Platos y servilletas 
 

Vocabulario clave: 
kebab, patrón, chef, sabor 

Apoyo:  

 
 
 
 
 
 
 

 



                                                                                                                                      ​       
Preescolar Currículo 

Mes: Septiembre Semana: 2 Tema: Artes Creativas 
Día 5 Tema(s) Fundamento(s) 

Tema: Arcoíris de frutas 
Forma: Octágono 
Número: 8 
Color: Morado 
Letra: Bb 

CA1.1Demostrar expresión musical 
creativa​
 
CA4.1Demostrar expresión creativa a 
través del juego dramático. 
 

 

Indicadores  

Preescolar más joven Preescolar mayor 

Puede cantar palabras sencillas con 
apoyo y usar movimientos. 

Puede recordar letras, cantar con 
confianza y agregar movimientos. 

 
 
 

Actividad: Canción de la fruta 

Enseñe a los niños una canción divertida y repetitiva sobre frutas (p. ej., "Me gusta comer manzanas y 
plátanos" u otra canción de frutas apropiada para su edad). Incluya gestos sencillos para cada fruta 
mencionada en la canción (imaginen pelar un plátano, morder una manzana, aplastar uvas). Invite a los 
niños a cantar y representar los gestos juntos. Los niños de preescolar mayores pueden ayudar a dirigir 
las estrofas o inventar otras nuevas. 

Recursos/Materiales 
●​ Reproductor de 

música (opcional) 

Vocabulario clave: 
cantar, canción, fruta 
 

Apoyo: 
 Apples and Bananas Song | Learning …

 
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=9yt2Dki5aVk&list=RD9yt2Dki5aVk&start_radio=1

	Actividad: Manualidad con palitos de helado y corazón de manzana 
	Los niños crean una manualidad con el corazón de una manzana usando palitos de helado, papel de espuma y marcadores. El maestro/a modela el ensamblaje y el pegado, y luego los niños diseñan sus manzanas. Anime a los niños de preescolar mayores a agregar semillas u hojas con detalles. 
	Actividad: Pintar tapas de botellas con uvas​Los niños estampan pintura morada usando tapas de botellas para crear uvas. Después de estampar, añaden una parra verde y hojas. Anime a los niños de preescolar mayores a contar sus uvas o a diseñar un racimo con una forma específica. 
	Actividad: Espectáculo de marionetas frutal 
	Los niños eligen marionetas de frutas de papel sujetas a palitos de helado de colores. El maestro modela el juego de roles e invita a los niños a representar cuentos cortos sobre frutas. Anime a los preescolares mayores a inventar conversaciones entre frutas. 
	Actividad: Chefs de brochetas de frutas 
	Se proporciona fruta precortada. El profesor muestra cómo colocar los trozos de fruta en las brochetas de forma segura. Los niños construyen sus propias brochetas y se les anima a crear patrones de colores o formas. Después, disfrutan de su creación de fruta como refrigerio. 
	Actividad: Canción de la fruta 
	Enseñe a los niños una canción divertida y repetitiva sobre frutas (p. ej., "Me gusta comer manzanas y plátanos" u otra canción de frutas apropiada para su edad). Incluya gestos sencillos para cada fruta mencionada en la canción (imaginen pelar un plátano, morder una manzana, aplastar uvas). Invite a los niños a cantar y representar los gestos juntos. Los niños de preescolar mayores pueden ayudar a dirigir las estrofas o inventar otras nuevas. 

