Preescolar Curriculo

Mes: Octubre Semana: 2 Tema: Bienestar Estudiantil

Dia 1l

Tema(s) Fundamento(s)

Tema: Espantapdajaros y otofio en la
granja

Nuamero: 11

Letra: Ee

Color: Tan

Forma: Rectangulo

SW1.1Demostrar autoconciencia y
confianza

SW4.1Demostrar habilidades de relacion

Indicadores

Preescolar mas joven

Preescolar mayor

Puede compartir una idea sencilla
durante el tiempo de circulo cuando se le
solicite.

Puede explicar su prediccion y escuchar
respetuosamente las ideas de sus
companeros.

Actividad: Predicciones de Circle Time

Durante la hora del circulo, los nifios repasaran el tema de la semana y predeciran lo que podrian ver o
hacer en las proximas historias y actividades. Los maestros haran preguntas orientadoras como: ";Qué
crees que vera el espantapajaros en la granja?". Cada nifio tendra la oportunidad de compartir una idea,
lo que les ayudara a desarrollar la confianza en si mismos. Los preescolares mas pequefios pueden usar
respuestas de una sola palabra o imagenes, mientras que los preescolares mayores las explicaran con
oraciones completas. Esta actividad fomenta la autoexpresion, la confianza y la capacidad de escuchar a

los demas.
Recursos/Materiales Vocabulario clave: Apoyo:
e Tabla o cuadro de | predecir, idear, compartir,
predicciones escuchar, pensar
e Marcadores




Preescolar Curriculo

Mes: Octubre Semana: 2 Tema: Bienestar Estudiantil

Dia 2

Tema(s) Fundamento(s)

Tema: Espantapdjaros y otofio en la
granja

Numero: 11

Letra: Ee

Color: Tan

Forma: Rectangulo

SW1.2Demostrar identificacion y
expresion de emociones.

SW2.1Demostrar autocontrol

Indicadores

Preescolar mas joven

Preescolar mayor

Puede sefalar una cara en el grafico que
coincida con su sentimiento.

Podria explicar por qué se sienten asi en
una frase corta.

Actividad: Tabla de sentimientos

Los nifios usaran una tabla visual con caras que representan diferentes emociones (feliz, triste,
asustado, emocionado). Durante el tiempo de grupo, cada nifio elegira la cara que mejor se adapte a sus
sentimientos. Los preescolares mas pequefios pueden simplemente sefialar, mientras que los mayores
explicaran: "Me siento feliz porque jugué afuera". Los maestros guiaran la conversacion sobre como
manejar los sentimientos de forma saludable. Esta actividad desarrolla la conciencia emocional y la
autorregulacion.

Recursos/Materiales
e (Cuadro de
sentimientos con
imagenes

Vocabulario clave:

feliz, triste, asustado,
emocionado, sentimiento,
emocion

Apoyo:




Preescolar Curriculo

Mes: Octubre Semana: 2 Tema: Bienestar Estudiantil

Dia 3 Tema(s) Fundamento(s)

Tema: Espantapajaros y otofio en la
granja

Numero: 11

Letra: Ee

Color: Tan

Forma: Rectangulo

SW3.1Demostrar resolucion de
conflictos

SW4.1Demostrar habilidades de relacion

Preescolar mas joven

Preescolar mayor

Puede trabajar con un compaiiero para
colocar los elementos en las categorias
correctas.

Puede negociar turnos y explicar sus
elecciones a un compaiiero.

de problemas juntos.

Actividad: Juego de clasificacion de trabajo en equipo

Los estudiantes jugaran en parejas, clasificando objetos o tarjetas en grupos como "vivo" ¢ "inerte" o
"granja" e "no granja". Los maestros les mostraran como turnarse y trabajar juntos con respeto. Los
preescolares mas pequeios podrian necesitar recordatorios para compartir, mientras que a los
preescolares mayores se les animara a explicar sus elecciones y escuchar el razonamiento de su
compaiiero. Esta actividad fortalece el juego cooperativo y ayuda a los nifios a practicar la resolucion

Recursos/Materiales Vocabulario clave:
e Ordenar tarjetas u | trabajo en equipo,
objetos compartir, girar, ordenar,

asociarse

Apoyo:




Preescolar Curriculo

Mes: Octubre Semana: 2 Tema: Bienestar Estudiantil

Dia 4 Tema(s) Fundamento(s)

Tema: Espantapajaros y otofio en la SW1.1Demostrar autoconciencia y
granja confianza

Numero: 11
Letra: Ee SW4.1Demostrar habilidades de relacion
Color: Tan

Forma: Rectangulo

Indicadores
Preescolar mas joven Preescolar mayor
Puede decir “gracias” con el apoyo del Puede dibujar o dictar una oracion sobre
docente. por qué los agricultores son importantes.

Actividad: Agradecer a un granjero

Los maestros dirigiran una charla sobre como los agricultores ayudan a la comunidad cultivando
alimentos y criando animales. Cada niflo creara una tarjeta sencilla de agradecimiento para los
agricultores. Los nifios de preescolar mas pequeiios pueden decorarla con pegatinas o dibujos, mientras
que los mayores anadiran palabras u oraciones para expresar su agradecimiento. Las tarjetas pueden
exhibirse en el aula o compartirse con una granja local. Esta actividad fomenta la gratitud y la
conciencia comunitaria.

Recursos/Materiales Vocabulario clave: Apoyo:
e Papel o cartulina gracias agricultor, ayuda,
para tarjetas comida, crecer

e Crayones/marcado
res




Preescolar Curriculo

Mes: Octubre Semana: 2 Tema: Bienestar Estudiantil

Dia 5 Tema(s) Fundamento(s)

granja

Numero: 11

Letra: Ee

Color: Tan

Forma: Rectangulo

Tema: Espantapajaros y otofio en la

SW1.2Demostrar identificacion y
expresion de emociones.

SW4.1Demostrar habilidades de relacion

Indicadores

Preescolar mas joven

Preescolar mayor

Puede compartir el nombre de un amigo
o decir "Me gusta jugar con

n

Puede describir como un amigo los ayudo
o lo amable que fue.

Actividad: Resumen del Circulo de la Amistad

Al final de la semana, los nifios se sentaran en circulo y compartiran algo amable que un amigo hizo
por ellos durante la semana. Los maestros fomentaran la escucha y la toma de turnos, reforzando el
respeto y las habilidades para relacionarse. Los preescolares mas pequefios pueden dar respuestas
breves, mientras que los mayores daran explicaciones mas detalladas. Los maestros pueden anotar las
respuestas en una hoja de papel titulada "Cémo somos buenos amigos". Esto ayuda a cerrar la semana
centrandose en las habilidades sociales positivas y la amabilidad.

Recursos/Materiales
e Papel grafico
titulado “Cémo
somos buenos
amigos”

Vocabulario clave:
amigo, amable, ayuda,
compartir, jugar

Apoyo:
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	Actividad: Agradecer a un granjero 
	Los maestros dirigirán una charla sobre cómo los agricultores ayudan a la comunidad cultivando alimentos y criando animales. Cada niño creará una tarjeta sencilla de agradecimiento para los agricultores. Los niños de preescolar más pequeños pueden decorarla con pegatinas o dibujos, mientras que los mayores añadirán palabras u oraciones para expresar su agradecimiento. Las tarjetas pueden exhibirse en el aula o compartirse con una granja local. Esta actividad fomenta la gratitud y la conciencia comunitaria. 
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