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Preescolar Currículo 

 

Mes: Octubre Semana: 3 Tema: Artes Creativas 
Día 1 Tema(s) Fundamento(s) 

Tema: En construcción; Aprendizaje en 
progreso 
Número: 12 
Letra: Ff 
Color: Negro 
Forma: Triángulo 

CA2.1Demostrar expresión de 
movimiento creativo 

 

Indicadores  

Preescolar más joven Preescolar mayor 

Puede seguir pasos de baile sencillos y 
disfrutar de la música. 

Puede crear su propio movimiento o 
agregar nuevos pasos al baile. 

 
 
 

Actividad: Danza de cavar en la tierra 

Los niños verán y seguirán un video de baile guiado llamado "Cavando en la tierra". Los preescolares 
más pequeños copiarán movimientos sencillos como cavar, empujar o levantar. Los preescolares 
mayores tendrán el reto de inventar un nuevo paso de baile que se parezca a una máquina de 
construcción, como girar como un camión de cemento o levantar como una grúa. Los maestros pueden 
ampliar la actividad dejando que los niños bailen para el grupo. 

Recursos/Materiales 
●​ Vídeo musical o 

altavoz 

Vocabulario clave: 
bailar, moverse, cavar, 
empujar, levantar 

Apoyo:  
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Preescolar Currículo 

Mes: Octubre Semana: 3 Tema: Artes Creativas 
Día 2 Tema(s) Fundamento(s) 

Tema: En construcción; Aprendizaje en 
progreso 
Número: 12 
Letra: Ff 
Color: Negro 
Forma: Triángulo 

CA3.1Demostrar expresión creativa a 
través del proceso o experiencia de arte 
visual.​
 
CA3.2Demostrar expresión creativa a 
través de la producción y presentación de 
artes visuales. 

 

Indicadores  

Preescolar más joven Preescolar mayor 

Se pueden hacer rodar camiones de 
juguete sobre pintura y papel para hacer 
pistas. 

Puede experimentar haciendo patrones o 
caminos usando diferentes camiones y 
colores. 

 
 
 

Actividad: Pintura de ruedas de camión 

Los niños sumergirán las ruedas de camiones de juguete en pintura y las rodarán sobre papel para crear 
"caminos" y patrones. Los preescolares más pequeños explorarán las marcas que dejan las diferentes 
ruedas. Los preescolares mayores planificarán y diseñarán carreteras, estacionamientos o sitios de 
construcción en papel usando varios camiones y colores. Los maestros pueden ampliar la experiencia 
pidiendo a los niños que etiqueten o describan sus diseños. 

Recursos/Materiales 
●​ Camiones de 

juguete con 
diferentes 
patrones de 
ruedas.​
 

●​ Pintura, rollos de 
papel grandes​
 

●​ Batas de 
protección 

Vocabulario clave: 
rodar, pintar, pista, camino, 
patrón 

Apoyo: 
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Preescolar Currículo 

Mes: Octubre Semana: 3 Tema: Artes Creativas 
Día 3 Tema(s) Fundamento(s) 

Tema: En construcción; Aprendizaje en 
progreso 
Número: 12 
Letra: Ff 
Color: Negro 
Forma: Triángulo 

CA3.1Demostrar expresión creativa a 
través del proceso o experiencia de arte 
visual.​
 
CA4.1Demostrar expresión creativa a 
través del juego dramático. 

 

Indicadores  

Preescolar más joven Preescolar mayor 

Puede moldear plastilina en formas 
simples, como pelotas, serpientes o 
triángulos. 

Puede crear objetos relacionados con la 
construcción, como herramientas, 
camiones o letras. 

 
 
 

Actividad: Creaciones con plastilina 

Los niños usarán plastilina para dar forma a objetos de construcción. Se animará a los preescolares más 
pequeños a crear formas sencillas como triángulos, en relación con el tema central de la semana. Los 
preescolares mayores crearán objetos más detallados, como martillos, camiones o carreteras, e incluso 
podrían intentar deletrear palabras sencillas de construcción con letras de plastilina. Los maestros 
pueden ampliar esta actividad combinando esto con el juego dramático, utilizando sus creaciones de 
plastilina como herramientas para simular construcciones. 

Recursos/Materiales 
●​ Plastilina en 

varios colores​
 

●​ Rodillos de 
amasar, cortadores 
de formas 

Vocabulario clave: 
forma, marca, herramienta, 
camión, construcción 

Apoyo:   
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Preescolar Currículo 

Mes: Octubre Semana: 3 Tema: Artes Creativas 
Día 4 Tema(s) Fundamento(s) 

Tema: En construcción; Aprendizaje en 
progreso 
Número: 12 
Letra: Ff 
Color: Negro 
Forma: Triángulo 

CA3.1Demostrar expresión creativa a 
través del proceso o experiencia de arte 
visual.​
 
CA3.3Demostrar expresión creativa a 
través de la apreciación del arte. 

 

Indicadores  

Preescolar más joven Preescolar mayor 

Puede dibujar una casa, una torre o un 
edificio sencillo con formas básicas. 

Puede diseñar un edificio más complejo 
y describir su uso. 

 
 
 

Actividad: Dibujo del edificio de mis sueños 

Se invitará a los niños a dibujar un edificio que les gustaría crear, inspirado en el tema de construcción 
de la semana. Los preescolares más pequeños pueden dibujar formas simples como cuadrados para las 
casas o triángulos para los techos. Los preescolares mayores tendrán el reto de añadir detalles como 
ventanas, puertas o características únicas y explicar para qué se utiliza el edificio (escuela, castillo, 
patio de recreo). Los maestros pueden mostrar los dibujos como parte de una "ciudad de construcción 
para la clase". 

Recursos/Materiales 
●​ Papel de dibujo, 

crayones, 
marcadores. 

 

Vocabulario clave: 
dibujar, diseñar, construir, 
casa, soñar 

Apoyo: 
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Preescolar Currículo 

Mes: Octubre Semana: 3 Tema: Artes Creativas 
Día 5 Tema(s) Fundamento(s) 

Tema: En construcción; Aprendizaje en 
progreso 
Número: 12 
Letra: Ff 
Color: Negro 
Forma: Triángulo 

CA4.1Demostrar expresión creativa a 
través del juego dramático.​
 
APL4.1Demostrar el desarrollo de las 
interacciones sociales durante el juego. 

 

Indicadores  

Preescolar más joven Preescolar mayor 

Puede simular ser un trabajador de la 
construcción usando sombreros y 
herramientas de juguete. 

Puede asignar roles y representar 
escenarios de construcción más 
detallados. 

 
 
 

Actividad:  Construcción de obras dramáticas 

Los niños participarán en un centro de juego dramático con temática de construcción, con sombreros, 
conos, chalecos y herramientas. Los preescolares más pequeños explorarán libremente, simulando 
conducir camiones o usar un martillo. Se animará a los preescolares mayores a asignar roles 
(constructor, conductor, supervisor) y a trabajar juntos para simular la construcción de una estructura. 
Los maestros pueden ampliar la actividad añadiendo portapapeles o planos para que los niños 
planifiquen antes de construir. 

Recursos/Materiales 
●​ Cascos de 

construcción, 
chalecos, 
herramientas de 
juguete. 

Vocabulario clave: 
fingir, construir, rol, 
trabajador, plan 

Apoyo: 

 
 

 


	Actividad: Danza de cavar en la tierra 
	Los niños verán y seguirán un video de baile guiado llamado "Cavando en la tierra". Los preescolares más pequeños copiarán movimientos sencillos como cavar, empujar o levantar. Los preescolares mayores tendrán el reto de inventar un nuevo paso de baile que se parezca a una máquina de construcción, como girar como un camión de cemento o levantar como una grúa. Los maestros pueden ampliar la actividad dejando que los niños bailen para el grupo. 
	Actividad: Pintura de ruedas de camión 
	Los niños sumergirán las ruedas de camiones de juguete en pintura y las rodarán sobre papel para crear "caminos" y patrones. Los preescolares más pequeños explorarán las marcas que dejan las diferentes ruedas. Los preescolares mayores planificarán y diseñarán carreteras, estacionamientos o sitios de construcción en papel usando varios camiones y colores. Los maestros pueden ampliar la experiencia pidiendo a los niños que etiqueten o describan sus diseños. 
	Actividad: Creaciones con plastilina 
	Los niños usarán plastilina para dar forma a objetos de construcción. Se animará a los preescolares más pequeños a crear formas sencillas como triángulos, en relación con el tema central de la semana. Los preescolares mayores crearán objetos más detallados, como martillos, camiones o carreteras, e incluso podrían intentar deletrear palabras sencillas de construcción con letras de plastilina. Los maestros pueden ampliar esta actividad combinando esto con el juego dramático, utilizando sus creaciones de plastilina como herramientas para simular construcciones. 
	Actividad: Dibujo del edificio de mis sueños 
	Se invitará a los niños a dibujar un edificio que les gustaría crear, inspirado en el tema de construcción de la semana. Los preescolares más pequeños pueden dibujar formas simples como cuadrados para las casas o triángulos para los techos. Los preescolares mayores tendrán el reto de añadir detalles como ventanas, puertas o características únicas y explicar para qué se utiliza el edificio (escuela, castillo, patio de recreo). Los maestros pueden mostrar los dibujos como parte de una "ciudad de construcción para la clase". 
	Actividad:  Construcción de obras dramáticas 
	Los niños participarán en un centro de juego dramático con temática de construcción, con sombreros, conos, chalecos y herramientas. Los preescolares más pequeños explorarán libremente, simulando conducir camiones o usar un martillo. Se animará a los preescolares mayores a asignar roles (constructor, conductor, supervisor) y a trabajar juntos para simular la construcción de una estructura. Los maestros pueden ampliar la actividad añadiendo portapapeles o planos para que los niños planifiquen antes de construir. 

