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Preescolar Currículo 

 

Mes: octubre Semana: 3 Asignatura: Estudios Sociales 
Día 1 Tema(s) Fundamento(s) 

Tema: En construcción; Aprendizaje en 
progreso 
Número: 12 
Letra: Ff 
Color: Negro 
Forma: Triángulo 

SS5.1Demostrar conciencia de 
ciudadanía​
 
SS1.1Demostrar desarrollo de sí mismo 

 

Indicadores  

Preescolar más joven Preescolar mayor 

Puede identificar a los trabajadores de la 
construcción en imágenes y nombrar lo 
que hacen. 

Puede describir por qué los trabajadores 
de la construcción son importantes en la 
comunidad. 

 
 
 

Actividad:  Ayudantes comunitarios - Trabajadores de la construcción 

Los maestros presentarán imágenes de trabajadores de la construcción y hablarán sobre sus actividades. 
Los niños en edad preescolar más pequeños podrían señalar herramientas o camiones que reconozcan, 
mientras que los niños mayores hablarán sobre cómo los trabajadores de la construcción ayudan a 
construir casas, escuelas y carreteras. Los maestros animarán a los niños a conectar a los trabajadores 
de la construcción con sus propias vidas, como ver obras viales o nuevos edificios en sus vecindarios. 

Recursos/Materiales 
●​ Fotos/tarjetas de 

ayudantes de la 
comunidad​
 

●​ Sombreros y 
herramientas de 
construcción para 
juegos dramáticos. 

Vocabulario clave: 
constructor, ayudante, 
herramientas, trabajo, 
comunidad 

Apoyo:  

 
 
 
 
 
 

 



                                                                                                                                      ​       
Preescolar Currículo 

Mes: octubre Semana: 3 Asignatura: Estudios Sociales 
Día 2 Tema(s) Fundamento(s) 

Tema: En construcción; Aprendizaje en 
progreso 
Número: 12 
Letra: Ff 
Color: Negro 
Forma: Triángulo 

SS3.1Demostrar conciencia del mundo 
en términos espaciales.​
 
SS3.2Demostrar conocimiento de lugares 
y regiones 

 

Indicadores  

Preescolar más joven Preescolar mayor 

Puede señalar formas y colores en los 
edificios mostrados. 

Puede describir el uso del edificio (casa, 
templo, torre, escuela) y compararlo con 
lugares familiares. 

 
 
 

Actividad:  Imágenes de juego - Exploración de edificios 

Los maestros compartirán imágenes de edificios famosos de todo el mundo. Los niños de preescolar 
más pequeños se fijarán en las formas, colores y tamaños. A los niños de preescolar mayores se les 
guiará para que piensen en el uso de cada edificio y quién podría vivir o trabajar allí. Los maestros 
pueden ampliar la actividad haciendo un mapa de los edificios que los niños conocen en su propia 
comunidad (casa, biblioteca, escuela). 

Recursos/Materiales 
●​ Juega cartas de 

imágenes 
(edificios 
alrededor del 
mundo)​
 

●​ Papel gráfico, 
marcadores 

 

Vocabulario clave: 
edificio, mundo, forma, 
hogar, torre 

Apoyo: 
  

 
 
 
 
 
 
 

 



                                                                                                                                      ​       
Preescolar Currículo 

Mes: octubre Semana: 3 Asignatura: Estudios Sociales 
Día 3 Tema(s) Fundamento(s) 

Tema: En construcción; Aprendizaje en 
progreso 
Número: 12 
Letra: Ff 
Color: Negro 
Forma: Triángulo 

SS2.2Demostrar conciencia del 
conocimiento histórico personal​
 
SS3.2Demostrar conocimiento de lugares 
y regiones 

 

Indicadores  

Preescolar más joven Preescolar mayor 

Pueden hablar sobre dónde viven y cómo 
se ve. 

Pueden comparar su casa con un edificio 
en las imágenes, notando similitudes y 
diferencias. 

 
 
 

Actividad: Reproducir imágenes - Comparar y conectar 

Los maestros revisarán las imágenes de los edificios del día 2 y guiarán a los niños para que las 
comparen con edificios locales. Los preescolares más pequeños pueden simplemente decir: "Esa se 
parece a mi casa" o "Es diferente". Los preescolares mayores describirán las similitudes (ambos tienen 
puertas, ambos son altos) y las diferencias (diferentes formas, colores y tamaños). Los maestros pueden 
ampliar la información creando un diagrama de Venn simple de "mi casa" vs. "otros edificios". 

Recursos/Materiales 
●​ Jugar a las cartas 

con imágenes​
 

●​ Papel gráfico para 
comparaciones​
 

●​ Papel de dibujo y 
crayones 

Vocabulario clave: 
mismo, diferente, 
comparar, casa, edificio 

Apoyo:   
 

 
 
 
 
 
 
 

 



                                                                                                                                      ​       
Preescolar Currículo 

Mes: octubre Semana: 3 Asignatura: Estudios Sociales 
Día 4 Tema(s) Fundamento(s) 

Tema: En construcción; Aprendizaje en 
progreso 
Número: 12 
Letra: Ff 
Color: Negro 
Forma: Triángulo 

SS1.1Demostrar desarrollo de sí mismo​
 
SS4.1Demostrar conocimiento de la 
economía, el gasto y la generación de 
dinero. 

 

Indicadores  

Preescolar más joven Preescolar mayor 

Puede elegir un rol en el juego de 
simulación (constructor, conductor, 
ayudante). 

Puede explicar el trabajo que eligieron y 
cómo ayuda al proceso de construcción. 

 
 
 

Actividad: Roles de construcción 

En el juego dramático, los niños simularán ser diferentes trabajadores en una obra de construcción. Los 
preescolares más pequeños disfrutarán disfrazándose y simulando que conducen camiones o usan un 
martillo. A los preescolares mayores se les animará a explicar su rol (p. ej., "Soy el constructor, yo 
levanto las paredes") y cómo contribuye al proyecto grupal. Los maestros pueden ampliar la 
experiencia introduciendo la "paga" simulada por los trabajos para conectar con las primeras etapas de 
la economía. 

Recursos/Materiales 
●​ Cascos de 

construcción, 
chalecos, 
herramientas de 
juguete.​
 

●​ Conos, bloques 
 

Vocabulario clave: 
trabajo, trabajador, 
constructor, conductor, 
ayudante 

Apoyo: 

 
 
 
 
 
 
 

 



                                                                                                                                      ​       
Preescolar Currículo 

Mes: octubre Semana: 3 Asignatura: Estudios Sociales 
Día 5 Tema(s) Fundamento(s) 

Tema: En construcción; Aprendizaje en 
progreso 
Número: 12 
Letra: Ff 
Color: Negro 
Forma: Triángulo 

SS3.1Demostrar conciencia del mundo 
en términos espaciales.​
 
SS3.2Demostrar conocimiento de lugares 
y regiones 

 

Indicadores  

Preescolar más joven Preescolar mayor 

Puede dibujar un edificio simple con 
formas. 

Puede diseñar o construir un edificio 
único inspirado en las imágenes. 

 
 
 

Actividad:  Imágenes de reproducción - Extensión de construcción creativa 

Los niños revisarán las imágenes de juego de la semana anterior y las usarán como inspiración para 
diseñar su propio edificio. Los preescolares más pequeños pueden dibujar casas o torres con formas 
básicas. Los preescolares mayores tendrán el reto de construir o dibujar algo más detallado, como una 
escuela, un castillo o un puente, y explicar para qué sirve. Los maestros pueden ampliar esta actividad 
convirtiéndola en un mural grupal o un proyecto de construcción con bloques. 

Recursos/Materiales 
●​ Jugar a las cartas 

con imágenes​
 

●​ Bloques, Legos, 
palitos de 
manualidades 

Vocabulario clave: 
diseñar, crear, construir, 
mundo, inspirar 

Apoyo: 

 
 

 


	Actividad:  Ayudantes comunitarios - Trabajadores de la construcción 
	Los maestros presentarán imágenes de trabajadores de la construcción y hablarán sobre sus actividades. Los niños en edad preescolar más pequeños podrían señalar herramientas o camiones que reconozcan, mientras que los niños mayores hablarán sobre cómo los trabajadores de la construcción ayudan a construir casas, escuelas y carreteras. Los maestros animarán a los niños a conectar a los trabajadores de la construcción con sus propias vidas, como ver obras viales o nuevos edificios en sus vecindarios. 
	Actividad:  Imágenes de juego - Exploración de edificios 
	Los maestros compartirán imágenes de edificios famosos de todo el mundo. Los niños de preescolar más pequeños se fijarán en las formas, colores y tamaños. A los niños de preescolar mayores se les guiará para que piensen en el uso de cada edificio y quién podría vivir o trabajar allí. Los maestros pueden ampliar la actividad haciendo un mapa de los edificios que los niños conocen en su propia comunidad (casa, biblioteca, escuela). 
	Actividad: Reproducir imágenes - Comparar y conectar 
	Los maestros revisarán las imágenes de los edificios del día 2 y guiarán a los niños para que las comparen con edificios locales. Los preescolares más pequeños pueden simplemente decir: "Esa se parece a mi casa" o "Es diferente". Los preescolares mayores describirán las similitudes (ambos tienen puertas, ambos son altos) y las diferencias (diferentes formas, colores y tamaños). Los maestros pueden ampliar la información creando un diagrama de Venn simple de "mi casa" vs. "otros edificios". 
	Actividad: Roles de construcción 
	En el juego dramático, los niños simularán ser diferentes trabajadores en una obra de construcción. Los preescolares más pequeños disfrutarán disfrazándose y simulando que conducen camiones o usan un martillo. A los preescolares mayores se les animará a explicar su rol (p. ej., "Soy el constructor, yo levanto las paredes") y cómo contribuye al proyecto grupal. Los maestros pueden ampliar la experiencia introduciendo la "paga" simulada por los trabajos para conectar con las primeras etapas de la economía. 
	Actividad:  Imágenes de reproducción - Extensión de construcción creativa 
	Los niños revisarán las imágenes de juego de la semana anterior y las usarán como inspiración para diseñar su propio edificio. Los preescolares más pequeños pueden dibujar casas o torres con formas básicas. Los preescolares mayores tendrán el reto de construir o dibujar algo más detallado, como una escuela, un castillo o un puente, y explicar para qué sirve. Los maestros pueden ampliar esta actividad convirtiéndola en un mural grupal o un proyecto de construcción con bloques. 

