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Infante Currículo 

 

Mes: octubre Semana: 5 Tema: Enfoques del juego y el aprendizaje 
Día 1 Tema(s) Fundamento(s) 

Semana de revisión APL1.1 Demostrar iniciativa y 
autodirección 
APL1.2 Demostrar interés y curiosidad 
como estudiante 

 

Indicadores  

Bebés más pequeños Bebés mayores 

Puede alcanzar un bloque, colocarlo o 
tocarlo sobre otro y observar cómo 
agrega uno más. 

Puede apilar dos o tres bloques, puede 
volver a intentarlo después de una caída 
y puede explorar una nueva forma de 
hacer que la pila se mantenga en pie. 

 
 
 

Actividad: Construcción con bloques blandos 

Ofrezca un pequeño juego de bloques de tela suave o espuma y modele cómo colocar uno encima de 
otro. Use un lenguaje breve para invitar a la iniciativa, como "su turno y vuelva a intentarlo". Haga una 
pausa entre cada paso para que los bebés puedan actuar y usted pueda mencionar sus opciones. Cuando 
las torres se caigan, celebre la persistencia y enséñeles a estabilizarse con una base plana. Termine con 
una opción sencilla: construir alto o largo para mantener viva la curiosidad. 

Recursos/Materiales 
●​ Bloques blandos 

Vocabulario clave: 
apilar, intentar, alto 

Apoyo:  
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Infante Currículo 

Mes: octubre Semana: 5 Tema: Enfoques del juego y el aprendizaje 
Día 2 Tema(s) Fundamento(s) 

Semana de revisión 
 
 
 
 

APL1.1 Demostrar iniciativa y 
autodirección 
APL3.1 Demostrar desarrollo de atención 
sostenida y persistencia. 

 

Indicadores  

Bebés más pequeños Bebés mayores 

Puede alcanzar un juguete cercano y 
agarrarlo brevemente antes de soltarlo. 

Puede cambiar la posición de la mano 
para sostener un juguete, puede 
transferirlo de una mano a otra y puede 
volver a intentarlo si se cae. 

 
 
 

Actividad:  Práctica de alcance y agarre 

Coloque dos juguetes seguros a diferentes distancias y espere a que los bebés los vean y los alcancen. 
Nombre lo que vea para reforzar la iniciativa, como "Lo alcanzaste y lo conseguiste". Fomente una 
mayor concentración moviendo un juguete un poco más lejos para animar al bebé a intentarlo de nuevo. 
Si se le cae un juguete, haga una pausa e invite al bebé a intentarlo de nuevo antes de ayudarlo. Termine 
con un aplauso lento y un suave "choca esos cinco" para marcar el éxito. 

 

Recursos/Materiales 
●​ Dos juguetes de 

agarre seguro 

Vocabulario clave: 
alcanzar, sostener, intentar 

Apoyo:  
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Infante Currículo 

Mes: octubre Semana: 5 Tema: Enfoques del juego y el aprendizaje 
Día 3 Tema(s) Fundamento(s) 

Semana de revisión 
 
 
 
 

APL3.1 Demostrar desarrollo de atención 
sostenida y persistencia. 
APL4.1 Demostrar el desarrollo de las 
interacciones sociales durante el juego. 

 

Indicadores  

Bebés más pequeños Bebés mayores 

Puede observar un rollo lento y puede 
empujar la pelota hacia adelante con las 
dos manos. 

Puede realizar turnos cortos, esperar su 
señal y retroceder varias veces. 

 
 
 

Actividad: Pelota rodando de un lado a otro 

Siéntese frente a cada bebé con las piernas en V y una pelota blanda en el centro. Haga rodar la pelota 
lentamente y diga su turno mientras espera una respuesta. Elogie cualquier empujón o toque, luego 
reinicie e intente algunos giros cortos para captar la atención. Agregue una señal sencilla de espera, 
como levantar las manos antes de volver a rodar, para que adquiera control. Termine con un conteo de 
tres vueltas juntas y una ovación. 

Recursos/Materiales 
●​ Pelotas blandas 

Vocabulario clave: 
rodar, girar, esperar 
 

Apoyo:   
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Infante Currículo 

Mes: octubre Semana: 5 Tema: Enfoques del juego y el aprendizaje 
Día 4 Tema(s) Fundamento(s) 

Semana de revisión 
 
 
 
 

APL2.1 Demostrar el desarrollo del 
pensamiento flexible durante el juego. 
APL3.1 Demostrar desarrollo de 
atención sostenida y persistencia. 

 

Indicadores  

Bebés más pequeños Bebés mayores 

Puede tirar de un anillo para hacer que 
un juguete se mueva y puede mirar entre 
la acción y el resultado. 

Puede probar con un agarre o ángulo 
diferente para que funcione nuevamente 
y puede repetir la acción varias veces. 

 
 
 

Actividad: Juguetes para tirar y arrastrar 

Coloque algunos juguetes con una resistencia suave, como tirar de una anilla, tirar de una cinta o de un 
mosquetón. Demuestre cómo un pequeño tirón cambia el juguete y espere a que el bebé lo intente. Si 
no se mueve, ofrézcale una pequeña opción, como tirar de aquí o de allá, para fomentar el pensamiento 
flexible. Anímelo a repetir la acción para ver el resultado de nuevo y etiquetar lo que cambió. Termine 
colocando todas las piezas en una cesta y diciendo "Todo listo". 

Recursos/Materiales 
●​ Juguetes para tirar 

de aros o de cintas 
 

Vocabulario clave: 
tirar, otra vez, mover 

Apoyo: 
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Infante Currículo 

Mes: octubre Semana: 5 Tema: Enfoques del juego y el aprendizaje 
Día 5 Tema(s) Fundamento(s) 

Semana de revisión 
 
 
 
 

APL1.1 Demostrar iniciativa y 
autodirección 
APL4.1 Demostrar el desarrollo de las 
interacciones sociales durante el juego. 

 

Indicadores  

Bebés más pequeños Bebés mayores 

Puede alcanzar el interior del túnel, echar 
un vistazo y arrastrarse una corta 
distancia con ayuda. 

Puede arrastrarse para alcanzar un 
juguete colgante, puede hacer una pausa 
para explorarlo y puede regresar para otro 
turno. 

 
 
 

Actividad: Juguetes colgantes y para gatear en túneles 

Coloque un túnel suave con uno o dos juguetes ligeros colgando cerca de la salida. Incite la iniciativa 
llamando al niño por su nombre y colocando su juguete favorito justo dentro de la abertura. 
Permanezca cerca para guiarlo con cariño y elogiarlo mucho mientras lo atraviesa. Anímelo a intentarlo 
de nuevo moviendo un juguete diferente para despertar su curiosidad. Termine con una celebración 
sencilla y un descanso para tomar agua tranquila o un abrazo. 

Recursos/Materiales 
●​ Túnel de juegos 

blandos 

Vocabulario clave: 
gatear, mirar, ir 

Apoyo: 

 
 

 


	Actividad: Construcción con bloques blandos 
	Ofrezca un pequeño juego de bloques de tela suave o espuma y modele cómo colocar uno encima de otro. Use un lenguaje breve para invitar a la iniciativa, como "su turno y vuelva a intentarlo". Haga una pausa entre cada paso para que los bebés puedan actuar y usted pueda mencionar sus opciones. Cuando las torres se caigan, celebre la persistencia y enséñeles a estabilizarse con una base plana. Termine con una opción sencilla: construir alto o largo para mantener viva la curiosidad. 
	Actividad:  Práctica de alcance y agarre 
	Coloque dos juguetes seguros a diferentes distancias y espere a que los bebés los vean y los alcancen. Nombre lo que vea para reforzar la iniciativa, como "Lo alcanzaste y lo conseguiste". Fomente una mayor concentración moviendo un juguete un poco más lejos para animar al bebé a intentarlo de nuevo. Si se le cae un juguete, haga una pausa e invite al bebé a intentarlo de nuevo antes de ayudarlo. Termine con un aplauso lento y un suave "choca esos cinco" para marcar el éxito. 
	Actividad: Pelota rodando de un lado a otro 
	Siéntese frente a cada bebé con las piernas en V y una pelota blanda en el centro. Haga rodar la pelota lentamente y diga su turno mientras espera una respuesta. Elogie cualquier empujón o toque, luego reinicie e intente algunos giros cortos para captar la atención. Agregue una señal sencilla de espera, como levantar las manos antes de volver a rodar, para que adquiera control. Termine con un conteo de tres vueltas juntas y una ovación. 
	Actividad: Juguetes para tirar y arrastrar 
	Coloque algunos juguetes con una resistencia suave, como tirar de una anilla, tirar de una cinta o de un mosquetón. Demuestre cómo un pequeño tirón cambia el juguete y espere a que el bebé lo intente. Si no se mueve, ofrézcale una pequeña opción, como tirar de aquí o de allá, para fomentar el pensamiento flexible. Anímelo a repetir la acción para ver el resultado de nuevo y etiquetar lo que cambió. Termine colocando todas las piezas en una cesta y diciendo "Todo listo". 
	Actividad: Juguetes colgantes y para gatear en túneles 
	Coloque un túnel suave con uno o dos juguetes ligeros colgando cerca de la salida. Incite la iniciativa llamando al niño por su nombre y colocando su juguete favorito justo dentro de la abertura. Permanezca cerca para guiarlo con cariño y elogiarlo mucho mientras lo atraviesa. Anímelo a intentarlo de nuevo moviendo un juguete diferente para despertar su curiosidad. Termine con una celebración sencilla y un descanso para tomar agua tranquila o un abrazo. 

