
                                                                                                                                      ​       
Plan de estudios preescolar 

 

Mes: Octubre Semana: 5 Asignatura: Artes Creativas 
Día 1 Tema(s) Fundamento(s) 

Semana de revisión CA1.1 Demostrar expresión musical 
creativa​
CA2.1 Demostrar expresión creativa del 
movimiento 

 

Indicadores  

Preescolar más joven Preescolar mayor 

Puede moverse al ritmo y mostrar su 
canción favorita con gestos o imágenes. 

Pueden describir cómo les hace sentir una 
canción y dibujar una escena que 
coincida con la música. 

 
 
 

Actividad: Mezcla de revisión musical​
Repasen las canciones y actividades de movimiento favoritas de octubre. Inviten a los niños a moverse 
al ritmo de la música: rápido/lento y agudo/grave. Después de moverse, dibujen la escena o la 
sensación que les transmitió la música y compartan una idea con la clase. 

Recursos/Materiales​
• Lista de reproducción de 
canciones de octubre​
• Papel, crayones/lápices 

Vocabulario clave:​
• derrotar​
• rápido​
• lento​
• alto​
• bajo​
• sentir 

Apoyo:  
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Plan de estudios preescolar 

Mes: Octubre Semana: 5 Asignatura: Artes Creativas 
Día 2 Tema(s) Fundamento(s) 

Semana de revisión 
 
 
 

CA4.1 Demostrar expresión creativa a 
través del juego dramático 

 

Indicadores  

Preescolar más joven Preescolar mayor 

Puede representar un papel sencillo 
utilizando accesorios y algunas palabras 
o gestos. 

Puede asumir roles, agregar diálogos y 
volver a contar o ampliar una historia 
familiar. 

 
 
 

Actividad: Juego dramático Compartir historia​
Los niños eligen su historia o centro favorito de octubre y lo representan con roles sencillos (granjero, 
constructor, jardinero). Modelan el principio, el desarrollo y el final. Después de la representación, 
dibujan su personaje y cuentan lo que sucedió en su escena. 

Recursos/Materiales​
• Accesorios para juegos 
dramáticos (sombreros, 
herramientas, cestas)​
• Papel, crayones/lápices 

Vocabulario clave:​
• role​
• acto​
• escena​
• historia​
• comienzo​
• fin 

Apoyo: 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



                                                                                                                                      ​       
Plan de estudios preescolar 

Mes: Octubre Semana: 5 Asignatura: Artes Creativas 
Día 3 Tema(s) Fundamento(s) 

Semana de revisión 
 
 
 

CA2.1 Demostrar expresión creativa del 
movimiento 

 

Indicadores  

Preescolar más joven Preescolar mayor 

Puede seguir señales de movimiento 
básicas y detenerse cuando la música 
hace una pausa. 

Puede variar la calidad del movimiento 
(rápido/lento, grande/pequeño) y 
congelarse en poses equilibradas. 

 
 
 

Actividad: Baila y congela​
Reproduzca diversas canciones y pida indicaciones de movimiento (de puntillas, estirarse, pisar fuerte). 
Pausa la música para las posturas de congelación. Invita a los niños a observar cómo se siente su 
cuerpo al moverse y al estar quietos. Dibuja tu postura favorita de congelación. 

Recursos/Materiales​
• Reproductor de música y 
canciones​
• Papel, crayones/lápices 

Vocabulario clave:​
• bailar​
• congelar​
• pose​
• mover​
• aún 

Apoyo:   
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Plan de estudios preescolar 

Mes: Octubre Semana: 5 Asignatura: Artes Creativas 
Día 4 Tema(s) Fundamento(s) 

Semana de revisión 
 
 
 

CA1.1 Demostrar expresión musical 
creativa 

 

Indicadores  

Preescolar más joven Preescolar mayor 

Puede explorar sonidos de instrumentos 
y copiar un ritmo simple. 

Puede crear un patrón de ritmo simple y 
explicar cómo suena (fuerte/suave, 
rápido/lento). 

 
 
 

Actividad: Exploración de instrumentos​
Ofrezca una selección de instrumentos rítmicos (maracas, tambores, baquetas). Modele ritmos 
fuertes/suaves y rápidos/lentos. Los niños exploran y luego crean un patrón corto. Invítelos a dibujar 
formas o líneas para representar su ritmo. 

Recursos/Materiales​
• Instrumentos rítmicos 
para el aula (o maracas 
caseras)​
• Papel gráfico para 
patrones simples​
• Papel, crayones/lápices 

Vocabulario clave:​
• ritmo​
• derrotar​
• alto​
• suave​
• patrón 

Apoyo: 
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Plan de estudios preescolar 

Mes: Octubre Semana: 5 Asignatura: Artes Creativas 
Día 5 Tema(s) Fundamento(s) 

Semana de revisión 
 
 
 

CA3.2 Demostrar expresión creativa a 
través de la producción y presentación de 
artes visuales.​
CA3.3 Demostrar expresión creativa a 
través de la apreciación del arte. 

 

Indicadores  

Preescolar más joven Preescolar mayor 

Puede compartir una creación favorita 
con unas pocas palabras o gestos. 

Puede describir su obra de arte o 
actuación y responder al trabajo de un 
compañero. 

 
 
 

Actividad: Exhibición creativa​
Invita a los niños a elegir su momento creativo favorito de octubre (canción, baile, juego de simulación, 
ritmo) y a presentarlo. Después de compartirlo, dibuja el momento y explica por qué lo eligieron. 
¡Celebra todas las maneras en que creamos! 

Recursos/Materiales​
• No se requiere ninguno 

Vocabulario clave:​
• crear​
• compartir​
• favorito​
• llevar a cabo​
• audiencia 

Apoyo: 

 
 

 


