
                                                                                                                                      ​       
Infante Currículo 

 

Mes: Noviembre Semana: 1 Asignatura: Ciencias 
Día 1 Tema(s) Fundación(s) 

Tema: Hora de Turquía 
Número: 14 
Carta: Jj 
Color: Amarillo 
Forma: Corazón 

SC1.1Demostrar capacidad para explorar 
objetos en el mundo físico 
SC3.1Demostrar conciencia de la vida 

 

Indicadores  

Bebés más pequeños Bebés mayores 

Puede seguir visualmente y tocar 
brevemente una pluma con apoyo. 

Puede acariciar, agarrar y comparar dos 
plumas, mostrando así su preferencia. 

 
 
 

Actividad: Tocar y sentir las plumas 

Coloque a los bebés en colchonetas individuales y preséntelesuna pluma grande y limpiaDe una en 
una. Demuestre un tacto suave en la mano o la manga del niño y use palabras sencillas como «suave» y 
«cosquillas». Ofrezca dos plumas para elegir (de diferentes tamaños o texturas) y espere a que las 
alcance. Para finalizar, coloque las plumas en un recipiente transparente y diga «listo, pluma suave, a 
guardar» para indicar que la actividad ha terminado. 

Recursos/Materiales 
●​ Plumas grandes y 

limpias (para 
manualidades o 
desinfectadas), 
esterillas 
individuales, 
contenedor 
transparente 

Vocabulario clave: 
suave, pluma, tacto, 
delicado 

Apoyo:  

 
 
 
 
 
 
 
 

 



                                                                                                                                      ​       
Infante Currículo 

Mes: Noviembre Semana: 1 Asignatura: Ciencias 
Día 2 Tema(s) Fundación(s) 

Tema: Hora de Turquía 
Número: 14 
Carta: Jj 
Color: Amarillo 
Forma: Corazón 

SC1.1Demostrar capacidad para explorar 
objetos en el mundo físico 

 

Indicadores  

Bebés más pequeños Bebés mayores 

Puede seguir una burbuja lenta con la 
mirada. 

Puede alcanzar, golpear o aplaudir las 
burbujas y reaccionar cuando explotan. 

 
 
 

Actividad: Juego con burbujas 

Explotar algunosCrea burbujas de una en una, altas y lejos de la cara, para que los bebés puedan 
observarlas y seguirlas con seguridad. Narra lo que sucede: «¡Arriba… flotando… ¡pop!». Haz una 
pausa después de cada pequeña explosión para que los bebés puedan alcanzarlas o decir algo. Para los 
bebés más grandes, invítalos a golpear suavemente una burbuja baja y celebrar la explosión; luego, 
límpiales las manos si es necesario. 

 

Recursos/Materiales 
●​ Solución de 

burbujas no tóxica, 
varita para 
burbujas, toallitas, 
tapete para el piso 

Vocabulario clave: 
arriba, flotar, estallar, 
mirar 

Apoyo:  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



                                                                                                                                      ​       
Infante Currículo 

Mes: Noviembre Semana: 1 Asignatura: Ciencias 
Día 3 Tema(s) Fundación(s) 

Tema: Hora de Turquía 
Número: 14 
Carta: Jj 
Color: Amarillo 
Forma: Corazón 

SC1.1Demostrar capacidad para explorar 
objetos en el mundo físico 

 

Indicadores  

Bebés más pequeños Bebés mayores 

Puede que eche un vistazo al espejo y se 
calme al ver el rostro o la voz de su 
cuidador. 

Puede alcanzar su propio reflejo o seguir 
un patrón de luz lenta. 

 
 
 

Actividad: Exploración con espejos y luz 

Coloca unespejo de pie irrompibleen posición boca abajo o a la altura de sentado. Mueva un 
suavebufanda amarillao proyectar lentamente un reflejo de luz seguro (de una tarjeta reflectante, no 
una linterna directa a los ojos) sobre el espejo para que los bebés puedan seguirlo con la mirada. 
Nombrar lo que ven: «Tú… ojos… amarillos». Detenerse con frecuencia para invitarlos a tocar el 
espejo, luego retirar el accesorio y decir: «Listo, ahora es momento de mirarse al espejo». 

Recursos/Materiales 
●​ Espejo irrompible, 

bufanda amarilla o 
tarjeta reflectante, 
tapetes 

Vocabulario clave: 
Mira, tú, amarillo, ¿ves? 

Apoyo:   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



                                                                                                                                      ​       
Infante Currículo 

Mes: Noviembre Semana: 1 Asignatura: Ciencias 
Día 4 Tema(s) Fundación(s) 

Tema: Hora de Turquía 
Número: 14 
Carta: Jj 
Color: Amarillo 
Forma: Corazón 

SC1.1Demostrar capacidad para explorar 
objetos en el mundo físico 

 

Indicadores  

Bebés más pequeños Bebés mayores 

Puede tolerar un breve contacto manual 
con una sola textura. 

Puede acariciar dos texturas y mostrar 
una elección extendiendo la mano de 
nuevo. 

 
 
 

Actividad: Bandeja de texturas 

Prepara una bandeja pequeña condos texturas grandesSolo se pueden presentar objetos (por ejemplo, 
tela afelpada = “suave”, tapete de silicona = “liso”). Ofrezca uno a la vez, narrando: “suave”, luego 
“liso”, y permita una breve pausa para explorar. Presente ambos y pregunte “¿Cuál?” mientras espera a 
que lo toquen o lo miren. Para finalizar, coloque ambos objetos de nuevo en la bandeja y diga: “Ya 
terminamos con lo suave y lo liso”. 

Recursos/Materiales 
●​ Bandeja, tela de 

felpa grande 

Vocabulario clave: suave, 
liso, tacto, sensación 

Apoyo: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



                                                                                                                                      ​       
Infante Currículo 

Mes: Noviembre Semana: 1 Asignatura: Ciencias 
Día 5 Tema(s) Fundación(s) 

Tema: Hora de Turquía 
Número: 14 
Carta: Jj 
Color: Amarillo 
Forma: Corazón 

SC1.1Demostrar capacidad para explorar 
objetos en el mundo físico 
SC4.1Demostrar habilidades de diseño 
de ingeniería 

 

Indicadores  

Bebés más pequeños Bebés mayores 

Puede que vea una pelota rodar cuesta 
abajo por una pequeña pendiente. 

Puede que publique ungrandeColoca la 
bola en la parte superior y observa hacia 
dónde va. 

 
 
 

Actividad: Causa y efecto: Persecución de la pelota rodante 

Crear unarampa baja y anchaUtilizando una cuña de espuma o una tabla firme sobre un bloque, con 
un borde blando en la parte inferior. Modelo colocando unpelota grande y blandaEn la parte superior, 
diga: «¡Listos… a rodar!». Deje que los bebés se turnen para soltar la pelota con apoyo mano sobre 
mano y anímelos a seguirla con la mirada hasta el final. Repita varias veces, luego varíe ligeramente la 
rampa (un poco más alta o más baja) y describa el cambio («más rápido», «más lento») antes de 
terminar con: «¡Listo, pelota fuera!». 

Recursos/Materiales 
●​ Cuña de espuma o 

rampa baja, 
pelotas grandes y 
blandas 

Vocabulario clave: 
rodar, abajo, rápido, lento, 
parar 

Apoyo: 

 
 

 


	Actividad: Tocar y sentir las plumas 
	Coloque a los bebés en colchonetas individuales y preséntelesuna pluma grande y limpiaDe una en una. Demuestre un tacto suave en la mano o la manga del niño y use palabras sencillas como «suave» y «cosquillas». Ofrezca dos plumas para elegir (de diferentes tamaños o texturas) y espere a que las alcance. Para finalizar, coloque las plumas en un recipiente transparente y diga «listo, pluma suave, a guardar» para indicar que la actividad ha terminado. 
	Actividad: Juego con burbujas 
	Explotar algunosCrea burbujas de una en una, altas y lejos de la cara, para que los bebés puedan observarlas y seguirlas con seguridad. Narra lo que sucede: «¡Arriba… flotando… ¡pop!». Haz una pausa después de cada pequeña explosión para que los bebés puedan alcanzarlas o decir algo. Para los bebés más grandes, invítalos a golpear suavemente una burbuja baja y celebrar la explosión; luego, límpiales las manos si es necesario. 
	Actividad: Exploración con espejos y luz 
	Coloca unespejo de pie irrompibleen posición boca abajo o a la altura de sentado. Mueva un suavebufanda amarillao proyectar lentamente un reflejo de luz seguro (de una tarjeta reflectante, no una linterna directa a los ojos) sobre el espejo para que los bebés puedan seguirlo con la mirada. Nombrar lo que ven: «Tú… ojos… amarillos». Detenerse con frecuencia para invitarlos a tocar el espejo, luego retirar el accesorio y decir: «Listo, ahora es momento de mirarse al espejo». 
	Actividad: Bandeja de texturas 
	Prepara una bandeja pequeña condos texturas grandesSolo se pueden presentar objetos (por ejemplo, tela afelpada = “suave”, tapete de silicona = “liso”). Ofrezca uno a la vez, narrando: “suave”, luego “liso”, y permita una breve pausa para explorar. Presente ambos y pregunte “¿Cuál?” mientras espera a que lo toquen o lo miren. Para finalizar, coloque ambos objetos de nuevo en la bandeja y diga: “Ya terminamos con lo suave y lo liso”. 
	Actividad: Causa y efecto: Persecución de la pelota rodante 
	Crear unarampa baja y anchaUtilizando una cuña de espuma o una tabla firme sobre un bloque, con un borde blando en la parte inferior. Modelo colocando unpelota grande y blandaEn la parte superior, diga: «¡Listos… a rodar!». Deje que los bebés se turnen para soltar la pelota con apoyo mano sobre mano y anímelos a seguirla con la mirada hasta el final. Repita varias veces, luego varíe ligeramente la rampa (un poco más alta o más baja) y describa el cambio («más rápido», «más lento») antes de terminar con: «¡Listo, pelota fuera!». 

