
 

Currículo para bebés 

Semana de noviembre: 4 

        Semana de repaso              

 Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

 Inglés/Lengua y Literatura Hora del cuento: 

Amigos animales de 

noviembre (libro de 

bolsillo) 

Paseo fotográfico: Pavos, 

granja y jardín 

“¿A quién ves?” 

Charla sobre 

fotografía y libros 

Hora de rimas suaves: el pavo, la 

vaca y el gusano 

Libro de lectura suave: 

El bebé elige su favorito 

Fónica 

 

Escucha J/K/L – 

Nombre y Punto 

Cesta de sonidos: Sonidos 

de granja y jardín 

Sonidos de eco: Gluglú, 

Muu, Bala, Meneo 

Reproducción suave de agitadores 

– Escucha fuerte/suave 

J/K/L Flashlight Wall – 

Seguimiento y escucha 

Matemáticas Bloques de animales 

apilables y derribables 

Cuenta y toca: 1–3 animales 

(en el regazo o en la 

bandeja) 

Rollitos de formas para 

vasos: corazones, 

triángulos, conos 

Clasificar y recoger: Bolas o 

bloques grandes/pequeños 

Rodar y parar: Pelota a 

amigo (Por turnos) 

Ciencia Bandeja de texturas: 

Plumas, pieles y telas 

Observación del agua: 

Patos y vasos sirviendo 

Pared de luz y sombra 

(proyector/linterna 

segura) 

Caja sensorial: “Tierra” suave y 

cintas de gusanos 

Observación de burbujas: 

Burbujas de la canción de 

la granja/pavo 

Estudios sociales Tablero para compartir 

fotos familiares 

¡A jugar al escondite con los 

cuidadores! 

Tarjetas ilustradas de 

ayudantes – “¿Quién 

ayuda?” 

Manos delicadas con animales de 

peluche 

Sonrisas frente al 

espejo con amigos 

Alumno 

Bienestar 

Música suave y tiempo 

de mimos 

Rincón de confort con 

manta acogedora 

Círculo de abrazos 

suaves – Canción de 

agradecimiento 

Juego de sonajero tranquilo en 

tapetes de piso 

Canción de cuna relajante 

y rutina de palmaditas en 

la espalda 

Enfoques para 

Juego y aprendizaje 

Tiempo boca abajo: 

Mueve y estira los 

brazos para alcanzar 

animales 

Juguetes para sentarse y 

alcanzar: 

Pavo/Granja/Gusano 

Exploración de juguetes 

de causa y efecto 

Juego del túnel del estómago o de 

mirar debajo de la manta 

Elección de cesta 

sensorial: el bebé dirige 

el juego 

Artes creativas Pintura de huellas de 

manos o pies (con 

ayuda) 

Bolsa de pintura dorada y 

amarilla 

Música y 

movimiento: Baile de 

meneo con bufandas 

Flujo de plumas y cintas 

(seguimiento visual) 

Juego de papel grande con 

pegatinas de puntos "Maíz 

y manchas" 

Salud física y crecimiento Tiempo boca abajo 

asistido y elevación de 

cabeza 

Ejercicios de flexibilidad 

con apoyo 

Estímulo para gatear: 

empujar y tirar 

Posición de pie con apoyo en 

superficie baja 

Sendero sencillo para 

gatear con almohadas y 

manchas 
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