
 

Mes: enero Semana: 3 

Tema: Martin Luther King Jr. Forma: Triángulo Número: 3 Color: Azul Letra: D 

 Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

Inglés/Artes del 

lenguaje 

Leer Soy valiente Mirar Creo en el 
sueño 

Colorea un triángulo 

grande 

Practica la escritura 

del número 3 

Manualidad “Tengo un 

sueño” 

Fonética Di "D" suena Mostrar imágenes 

de artículos que 

comienzan con "D" 

Traza la letra "D" en 

una bolsa sensorial 

Canta la canción del 

sonido "D" 

Relaciona los sonidos 

"D" con los objetos 

Matemáticas Construye 

triángulos con 

bloques 

Encuentra objetos 

con forma de 

triángulo 

Contar y clasificar los 

juguetes azules 

Coincidir con formas Contar hasta 3 con 

acciones 

Ciencia Experimento de 

leche mágica 

Explora cubitos de 

hielo en un 

contenedor 

sensorial 

Proyecto de petróleo y 

agua 

Verificar el progreso 

de las habas 

¿Hundirse o flotar? 

Estudios sociales Leer Soy valiente Mirar Creo en el 
sueño 

Imágenes en color con 

la temática de MLK 

Mira fotos de MLK Manualidad “Tengo un 

sueño” 

Bienestar estudiantil Juega con 

elementos de color 

azul suave 

Búsqueda del tesoro 

de formas 

Juega con juguetes 

flotantes 

Salta sobre formas 

triangulares 

Baila una canción de 

celebración de MLK 

Enfoques del juego y el 

aprendizaje 

Apilar bloques 

triangulares 

Construir con 

materiales azules 

Explora los 

contenedores 

sensoriales 

Juego de simulación 

con historias de MLK 

Crea un collage azul 

Artes creativas Haz impresiones 

triangulares con 

pintura. 

Dibuja escenas de 

MLK 

Crea una obra de arte 

con pizza 

Decorar triángulos de 

papel 

Arte de huellas de 

manos grupales “Sueño” 

Salud física y 

crecimiento 

Caminar por el 

sendero triangular 

Yoga para niños 

pequeños 

Juego de movimiento Baila la canción del 

triángulo 

Sigue el triangulo azul 

 


